
 72

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto, S., Suhardjono, & Supardi. (2021). Penelitian Tindakan Kelas: Edisi 
Revisi. Jakarta: Bumi Aksara.  

Aswandi, B. (2025). Upaya meningkatkan kemampuan menggiring bola dalam 
permainan sepak bola dengan modifikasi alat. Journal Sport Academy, 4(1), 
57–68. https://doi.org/10.31571/2ebp6w11.  

Badan Standar, Kurikulum, dan Asesmen Pendidikan. (2022). Capaian 
Pembelajaran Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan 
Kesehatan (PJOK) Fase A–F. Jakarta: Kementerian Pendidikan, 
Kebudayaan, Riset, dan Teknologi. 

Darmawan, A. D., Lisdiantoro, G., Ganeza, M. Y., Chanigia, M. M. A., & Mustopa, 
F. B. (2024). Metode bermain dan metode latihan keterampilan sepak bola: 
Literatur review. PENJAGA: Pendidikan Jasmani dan Olahraga, 4(2), 86–
91. https://doi.org/10.55933/pjga.v4i2.818.  

Darmawan, A. D., Lisdiantoro, G., Ganeza, M. Y., Chanigia, M. M. A., & Mustopa, 
F. B. (2024). Metode bermain dan metode latihan keterampilan sepak bola: 
Literatur review. PENJAGA: Pendidikan Jasmani dan Olahraga, 4(2), 86–
91. https://doi.org/10.55933/pjga.v4i2.818.  

Dukalang, R. Y., Datau, S., & Diuli, M. R. P. (2025). Peningkatan kemampuan 
menggiring bola menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepak 
bola melalui metode pendekatan bermain pada siswa kelas V SDN 10 
Tabongo Kabupaten Gorontalo. Tomini Sports: Jurnal Olahraga, 2(1).  

Gustian, U., Sastaman, P., & Nemeth, Z. (2023). Using net games to stimulate the 
motor competence of elementary school students. Jurnal Keolahragaan, 
11(2), 152–161. https://doi.org/10.21831/jk.v11i2.54555.  

Kemmis, S., McTaggart, R., & Nixon, R. (2014). The Action Research Planner: 
Doing Critical Participatory Action Research. Singapore: Springer. 
https://doi.org/10.1007/978-981-4560-67-2.  

Khirom, A. (2021). Meningkatkan keterampilan menggiring bola pada permainan 
sepak bola mini melalui metode bermain dalam kelompok-kelompok kecil 
pada siswa kelas X SMAN I Blega. Jurnal Buana Pedagogi Olahraga, 1(1), 
1–11. https://doi.org/10.36456/jbpo.v1i1.5189.  

Khirom, A. (2021). Meningkatkan keterampilan menggiring bola pada permainan 
sepak bola mini melalui metode bermain dalam kelompok-kelompok kecil 



 73

pada siswa kelas X SMAN I Blega. Jurnal Buana Pedagogi Olahraga, 1(1), 
1–11. https://doi.org/10.36456/jbpo.v1i1.5189.  

Sastaman, P. (2023). Metode bermain dalam pembelajaran menggiring bola. 
Innovative: Journal of Social Science Research, 3(5), 154–164.  

Sastaman, P. (2023). Metode bermain dalam pembelajaran menggiring bola. 
Innovative: Journal of Social Science Research, 3(5), 154–164.  

Sitompul, S. R., & Perada, R. A. (2024). Pendekatan modeling games untuk 
meningkatkan keterampilan dribbling sepakbola usia 10–13 tahun. Jurnal 
Speed (Sport, Physical Education, Empowerment), 7(2), 129–134. 

Sugiyono. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 
Alfabeta. 

Suherman, A. (2021). Pembelajaran pendidikan jasmani melalui pendekatan dan 
aktivitas gerak. Bandung: UPI Press. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


