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ABSTRAK 

 

“Upaya sekolah dalam mendampingi siswi  yang hamil di Smk Negeri 1 

Maumere” 

 
Kause J.)*                           Manu L.)**                                             Metboki M.)** 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya sekolah dalam 

mendampingi siswi yang hamil di SMK Negeri 1 Maumere, meliputi bimbingan 
pribadi, sosial, belajar, dan karier; penciptaan lingkungan sekolah yang aman dan 
inklusif; serta kerja sama sekolah dengan orang tua. Penelitian menggunakan 
metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Subjek penelitian terdiri dari 
empat informan kunci yaitu Guru Bimbingan Konseling, Wakil Kepala Sekolah 
Bidang Kesiswaan, Wali Kelas, dan Kepala Sekolah. Data diperoleh melalui 
wawancara mendalam. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan pribadi dan sosial berjalan 
baik melalui konseling individual dan pencegahan perundungan, namun bimbingan 
belajar tidak optimal karena sekolah tidak memberikan penyesuaian akademik. 
Komunikasi sekolah dengan orang tua terjalin intensif, namun orang tua cenderung 
pasrah sehingga keputusan akhir mengarah pada pengeluaran siswi. Kebijakan 
sekolah yang mengeluarkan siswi hamil bertentangan dengan hak pendidikan yang 
menjamin pendidikan tanpa diskriminasi. Lingkungan sekolah masih belum 
sepenuhnya inklusif karena tidak adanya fasilitas pendukung bagi siswi hamil. 

Kesimpulan penelitian ini adalah upaya sekolah dalam mendampingi siswi 
hamil masih bersifat parsial, berhasil pada aspek psikologis namun belum optimal 
pada aspek akademik dan lingkungan sekolah. Disarankan agar sekolah merevisi 
kebijakan yang diskriminatif, memberikan penyesuaian akademik, menyediakan 
fasilitas pendukung, dan membangun kerja sama dengan puskesmas. 

 
Kata Kunci: Pendampingan siswi, bimbingan konseling, kebijakan sekolah, hak 

peserta didik 
 

  



 xiv 

 

  

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Januarista Regina Kause 

Nim   : 20110033 

Prodi   : Ilmu Pendidikan Teologi 

Alamat : Penfui Timur,Jln. Kaniti 

Dengan ini menyatakan sesungguhnya dengan penuh kesadaran bahwa dalam 

menulis skripsi yang berjudul “UPAYA SEKOLAH DALAM MENDAMPINGI 

SISWI  YANG HAMIL DI SMK N 1 MAUMERE 2025/2026” Saya tidak 

melakukan plagiasi atau mengambil alih seluruh, atau sebagian karya orang lain. 

Jika saya terbukti melakukan plagiasi, saya bersedia hak saya sebagai mahasiswa  

dicabut kembali dan dengan gelar yang sudah diberikan dan akibat hukum lain. 

 

 

Kupang, 30 Juli 2026 

Yang membuat pernyataan 

  

  

   

Januarista Regina Kause 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


