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Lampiran 1. Dokumentasi Tumbuhan Hasil Penelitian  

 

No.  

Nama 

Ilmiah/Nama 

Indonesia/Nama 

Daerah 

Organ 

Yang di 

Gunakan 

Penyakit 

yang di 

Sembuhkan 

Cara 

Pengolahan  

Gambar Tumbuhan  

1 Finus sp. 

Ara  

Dannu mete 

Buah Peradangan 

ringan  

Direbus 

 

2 

 

Tamarindus 

indica L 

Asam jawa 

kaha 

kulit   Sakit gigi Direbus  

 

3 Imperata 

cylindrica 

Alang-Alang 

Ginggo 

Rimpang ISK Direbus 

 

4 Calotropis 

gigantea L. 

Biduri 

Kabutta  

Getah  Sakit perut Dioleskan 

langsung pada 

bagian perut 

yang sakit. 
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5 Allium sativum 

Bawang Putih 

Lono Kaka 

Rimpang Sakit mata Dikunyah 

 

6 Allium Cepa L. 

Bawang Merah 

Lono Norroh 

Rimpang Sakit mata Dikunyah 

 

7 Ageratum 

conyzoides 

Bandotan 

Rotekke Pudu 

Daun Luka sayatan 

atau luka jatuh 

Ditumbuk 

 

8 Jatropha curcas 

Jarak Pagar 

Manommo 

Getah  Sariawan Dioleskan 

 

9 Zingiber 

officinale 

Jahe 

linggah  

Rimpang  Batuk  Ditumbuk  
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10  Psidium guajava 

Jambu Biji 

Jambu Biji 

Daun Gangguan 

pencernaan 

Direbus 

 

11.  Citrus 

Aurantiifolia 

Jeruk Nipis 

Prutu 

Buah Batuk Diperas air 

jeruk nipisnya 

dan diminum 

langsung 

 

12.  Curcuma longa 

Kunyit 

Kamuni 

 

Rimpang  Menjaga 

kesehatan 

pencernaan  

Direbus  

 

13.  Portulaca 

oleracea  

Krokot  

Palu molo 

Seluruh 

organ  

Gangguan 

pencernaan  

Direbus  

 

14. Schleichera 

oleosa 

Kesambi 

Komi 

Kulit dan 

daun 

Menguatkan 

ubun-ubun 

bayi yang buru 

lahir dan 

demam 

Direbus 
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15. Cocos nucifera L  

Kelapa 

Ginyoh 

Buah Luka Buah kelapa 

diolah menjadi 

minyak 

kelapa, lalu 

minyak kelapa 

dioleskan pada 

luka 

 

16. Ocimun 

basilicum 

Kemangi 

Rodaga 

Daun Masuk angin Direbus 

 

17 Spondias Pinnata 

Kedondong 

Hutan 

Dinja Kadangu 

Kulit 

batang dan 

daun 

Gangguan 

pencernaan 

Direbus 

 

18 Swietenia 

mahagoni L. 

Mahoni  

Mahoni  

Daun dan 

kulit  

Demam dan 

lambung  

Direbus  

 

19  Carica papaya L. 

Pepaya 

Klodawa  

Daun  Malaria  Direbus  
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20  Momordica 

balsamina 

Paria Hutan 

Kapanu 

Daun Melancarkan 

ASI dan 

radang 

tenggorakan 

Direbus dan 

ditumbuk 

 

21 Mimosa pudica 

Putri Malu 

Romekke 

Daun dan 

akar 

Insomnia  Direbus 

 

22 Musa Sp 

Pisang 

Klogo 

Kulit 

batang 

semu/ kulit 

luar 

Luka Langsung 

diikatkan pada 

luka sayatan 

 

23 Euphorbia Hirta 

Patikan Kebo 

Patikan Kebo 

Akar ISK Direbus 

 

24  Areca catechu   

Pinang 

Lamma 

Buah Gangguan 

mistis 

Ditumbuk 
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25 Cyperus rotundus 

L 

Rumput Teki  

marehe  

Rimpang   Gangguan 

pencernaan 

dan masuk 

angina 

Direbus  

 

  26  Annona 

squamosa 

Srikaya 

Klaga Lulu 

Daun Demam Direbus 

 

27  Cymbopongon 

Citratus 

Sereh 

Sereh 

Akar Batuk dan 

panas tinggi 

Direbus 

 

28 Piper betle L. 

Sirih 

Utta 

Daun Sakit gigi dan 

bau badan 

Direbus 

 

29 Annano moricata 

Sirsak 

Gayawa 

Daun Demam Direbus 
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30 Nicotiana 

tabacum 

Tembakau 

Robaku 

Daun Sakit gigi Ditumbuk 

 

31 Solanum torvum 

Terong hutang  

Toro utta 

Buah dan 

biji 

Sakit gigi  Dibakar  

 

32 Curcuma 

zanthorrhizi L 

Temulawak 

Temulawak  

Rimpang  Gungguan 

pencernaan  

Direbus  

 

33 Catharanthus 

roseus 

Tapak dara  

Bunga Tapak 

dara  

Daun  Muntah darah  Direbus  
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Lampiran 2. Dokumentasi Hasil Wawancara 

  

  

  

 


