BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa:
Penelitian ini berhasil mengidentifikasi 31 jenis tumbuhan obat yang terdapat
di wilayah Kampus Universitas Kristen Artha Wacana Kupang. Tumbuhan
tersebut tersebar di berbagai area kampus dan terdiri dari berbagai jenis
tumbuhan obat yaitu, skrikaya, pepaya, lidah buaya, nangka, pisang, bidara,
meniran, asam jawa, patah tulang, mangga, ganda rusa, kedondong pagar,
anting-anting, kamboja, cocor bebek, bunga putih/kirinyuh, alpukat, kersen,
mengkudu, kencana ungu, jamblang, jeruk nipis, kelor, petikon kebo, lontar,

lamtoro, gamal, pepaya jepang, mahoni, kesambi dan biduri.

B. Saran

1. Pihak kampus diharapkan dapat menjaga dan melestarikan keberadaan
tumbuhan yang ada di lingkungan kampus.

2. Mahasiswa diharapkan dapat memanfaatkan keberadaan tumbuhan
tersebut sebagai sumber belajar mengenai keanekaragaman tumbuhan dan
pemanfaatannya sebagai obat.

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengkaji lebih lanjut mengenai

kandungan senyawa aktif dari tumbuhan obat yang ditemukan.






