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Kepada
Yih, Ketua SINODE GMIT Kupang

Di -
Tempat,

Yang bertanda tangan di bawah ini :
1. Nama : Dra. Anggreini . N. Rupidara, M Si, Ph.D
2. NUPIK 7157746647230103
3. Pangkat/ Golongan'Ruang Gaji  : Penata TA1 /11D
4 Jabatan i Dekan  FKIP - UKAW

5. Imbq;’lmlm!Unnmw : Universitas Kristen Arta Wacana Kupang.
Meneranghan bahwa
I. Nama : Efandri Dani Nuahs Tafui
2. NIM : 22110008
1. Semester Vil (Delapan)
4. Pada Fakultas / Progdi KIP / limu Pendidikan Teologi
5. Pada Tahun Akademik : 20252026

Adalah benar Mahsiswa'i. Fakultas Keguruan Dan limu Pendidikan Universitas Knisten
Artha Wacana Kupang, maka bersama ini kami Kinmkan surat keterangan Mohon ljin Penclitian
kepada  Bapak/ibu. Dalam rangka meninghatkan Output Universitas Kristen Artha Wacana
Kupang khus usnya FKIP , maka setiap mahasiswa’i yang akan menyelesaikan Studinya wajib
untuk menyusun Karya limiah (SKRIPSI), guna memperoleh gelar sarjana ( S1).

Schubungan perihal di atas maka kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk
memberikan ljin Penchitian bagi mahasiswa 1 dimaksud

Judul Penclitian: PENDAMPINGAN PASTORAL BAGI PEMUDA KRISTEN DALAM

UPAYA PENCEGAHAN BUNUH DIRI DI JEMAAT GMiT
IMANUEL KEFAMENANU,
Lokasi Penclitian : Jemaat GMIT Imanuel Kelamenanu, Klasis 11U

Demikian surat ini dibuat dan dipergunakan schagaimana mestiny a

Kupang, 16 Narct 2026

NUPTK :

Tembusan :

Rektor UKAW,

2. Ketua Majelis Jemaat GMIT Imanuel Kefamenanu, Klasis TTU

3.

Ka. IPT FKIP

4. Mahasiswa'i. Yang Bersangkutan.
5. Arsip.
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P GEREJA MASENT INJILI DI TIMOR

‘4'1 W (GBM GPI DAN ANGGGOTA PGI )

Kk- p)‘.} MAJELIS JEMAAT IMANUEL KEFAMENANU
;=) IlKartinl No.  Kefamenanu - NTT Telp. (0388) 31210

SURAT KETERANGAN
Nomor : 02/GMITAV/HIJULI2026

Yang Bertanda tangan dibawah ini

Nama :Pdt Yufliana A Takene. M.Th
Jabatan : Ketua Majelis Jemaat Imanuel Kefamenanu

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama . Efandn Dani Nitalis Tafui

NIM . 22110008

Fakultas/Prodi - KIP/ limu Pendidikan Teologi

Judul Pendampingan Pastoral Bagi Pemuda Kristen
Dalam Upaya Pencegahan Bunuh Diri Di Jemaat
Gmit Imanuel Kefamenanu

Lokasi Penelitian * Gereja Imanuel Kefamenanu

Lam.nya : 16 Maret sid 14 Juli 2026

Bahwa yang bersangkutan felah selesai melaksanakan Penelitan di Geroja Imanuol
Kefamenanu. Klasis Timor Tengah Utara
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INSTRUMEN PENELITIAN

Pertayaan untuk pemuda
Konsep : Faktor-faktor Kecenderungan Bunuh diri

Aspek : Faktor Internal
Indikator : Keputusasaan, perasaan bahwa masa depan tidak akan membaik
e Apakah anda merasa bahwa kondisi hidup anda dimasa
depan tetap sama burukknya atau bahkan lebih berat dari
sekarang?

Aspek : Faktor Eksternal
Indikator : Dukungan sosial, konflik keluarga, kekerasan dalam rumah tangga?
e Apa yang membuat anda kurang nyaman ketika berada

dalam rumah?

Indikator : Pengaruh media masa, kurangyua kontrol sosial perubahan besar dalam
hidup ?
e Apakah anda merasa ada orang yang menegur atau

memperhatikan anda ketika anda mulai menarik diri atau

berubah?

Konsep : Bentuk Pendampingan Pastoral
Aspek : Bimbingan
e Apakah pendampingan pastoral yang anda terima

memberikan nasihat berdasarkan firman Tuhan yang
memebantu anda menghadapi ,asalah hidup?
Aspek Menopang

Indikator : Memberikan dukungan emosional dan spiritual?

e Apakah pendampingan pastoral memberikan dukungan
emosional dan spiritual ketika anda menghadapi kesulitan

atau pergumulan dalam hidup?
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Aspek Menyembuhkan
Indikator : Membantu Pemuda dalam pemulihan emosional melalui pendampingan
pastoral ?
e Apakah pendampingan pastoral membantu anda
memulihkan kondisi emosional setelah mengalami masalah

atau tekanan hidup ?

Konsep : Strategi Dan Pendampingan Pastoral
Aspek Pendampingan Pastoral
Indikator : Mengarahkan untuk bertumbuh dalam iman

e Bagaimana pendampingan yang ibu pendeta berikan untuk
membantu saudara bertumbuh dalam iman kepada Tuhan
ketika menghadapi pergumulan hidup?

Indikator : Membangun hubungan yang kuat, menghormati keunikan individu dan
mendengarkan secara aktif

e Bagaiamana pengalaman anda terhadap cara ibu pendeta
memmbangun hubungan dengan anda, menghargai
kepribadian anda , dan mendengarkan setiap pergumulan
yang anda sampaikan

Pertanyaan untuk pendeta dan cavic
Aspek : Strategi dan pendampingan pastoral

e Bagaimana ibu pendeta memberikan pendampingan kepada
pemuda yang mengalami stres

e Bagaimana ibuu pendeta menyampaikan solusi atau nasihat

kepada pemuda
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Strategi atau pendampingan apa yang ibu pendeta lakukan
ketikan melakukan pendampingan pastoral
Apa saja komponen yang biasa ibu pendeta masukan dalam

merancang program pendampingan pastoral.
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