ABSTRAK

FAKTOR -FAKTOR KECENDERUNGAN BUNUH DIRI DAN BENTUK-
BENTUK PENDAMPINGAN PASTORAL SERTA STRATEGI
PENCEGAHAN BAGI PEMUDA KRISTEN DI JEMAAT GMIT
IMANUEL KEFAMENANU

Tafui.E)* Ledo. J)** Pellu. L)**

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi
kecenderungan bunuh diri pada pemuda Kristen di Jemaat GMIT Imanuel
Kefamenanu, mengidentifikasi bentuk-bentuk pendampingan pastoral yang telah
dilakukan, serta merumuskan strategi pencegahan yang efektif. Penelitian
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Data diperoleh
melalui observasi, wawancara dengan pendeta, majelis, pembina pemuda, dan
pemuda gereja, serta dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kecenderungan bunuh diri dipengaruhi oleh faktor psikologis, keluarga, sosial,
ekonomi, dan spiritual. Pendampingan pastoral yang dilakukan meliputi pelayanan
membimbing, menopang, menyembuhkan, memulihkan, dan memelihara iman
melalui kunjungan pastoral, konseling, doa, serta persekutuan pemuda. Strategi
pencegahan yang direkomendasikan mencakup penguatan pembinaan iman,
peningkatan kepedulian pastoral, kerja sama dengan keluarga dan tenaga
profesional, serta pembentukan komunitas pemuda yang saling mendukung.
Penelitian ini diharapkan menjadi acuan bagi gereja dalam mengembangkan
pelayanan pastoral yang lebih efektif untuk mencegah kecenderungan bunuh diri di
kalangan pemuda Kristen.
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