
NILAI-NILAI  PEMBENTUKAN  KARAKTER  YANG  

TERKANDUNG  DALAM  LEGENDA  FATU  ATONI  DI  

DESA  OELE’U  KECAMATAN  TOIANAS  KABUPATEN  

TIMOR  TENGAH  SELATAN 

 

SKRIPSI 

Diajukan  Sebagai  Salah  Satu  Syarat  Untuk 
Memperoleh  Gelar  Sarjana  Pendidikan 

 
 
 
 
 

 

 

 

OLEH 

DETRI  O.  NENOMETA 
NIM  :  21110001 

 
 
 
 
 
 

PROGRAM  STUDI  PENDIDIKAN  AGAMA  KRISTEN  

FAKULTAS  KEGURUAN  DAN  ILMU  PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS  KRISTEN  ARTHA  WACANA   

KUPANG 

2026 

 

 



 
i 

LEMBAR  PERSETUJUAN 

 

Skripsi  ini  dengan  judul  “Nilai-Nilai  Pembentukan  Karakter  Yang  

Terkandung  Dalam  Legenda  Fatu  Atoni  Di  Desa  Oele’u  Kecamatan  Toianas  

Kabupaten  Timor  Tengah  Selatan”  telah  di  periksa  dan  disetujui  oleh  Dosen  

Pembimbing  dan  telah  diseminarkan  pada  : 

Hari  :  Jumat 

Tanggal  :  31  Juli  2026 

 

 

 

MENYETUJUI 

 

Pembimbing  I 

 

 

 

Dr.  Ebenhaizer  I.  Nuban  Timo,MA 

  NUPTK  :  4954743644130072 

Pembimbing  II 

 

 

 

Drs.  Martinus  Metboki,  M.Si 

       NUPTK  :  2944741642130152 

 

Mengesahkan 

Ketua  Program  Studi 

 

 

 

Dina  Antoneta  Natonis,  S.Pd.,M.Pd 

                                  NUPTK  :  1537752653230113   

 

 

 



 
ii 

LEMBARAN  PENGESAHAN   

Judul : Nilai-Nilai  Pembentukan  Karakter  Yang  

Terkandung  Dalam  Legenda  Fatu  Atoni  Di  Desa  

Oele’u  Kecamatan  Toianas  Kabupaten  Timor  

Tengah  Selatan   

Nama :  Detri  O.  Nenometa 

NIM :  21110001 

Program  Studi :  Ilmu  Pendidikan  Teologi 

 

DEWAN  PENGUJI 

Nama Status Tanda  Tangan 

Drs.  Lukas  Manu,  M.Pd 

 

Penguji  Utama  

Dina  A.  Natonis,  S.Pd.,  M.Pd 

 

Penguji  Anggota  

Dr.  Ebenhaizer  I.  Nuban  Timo,  

MA 

Penguji  Anggota/  

Pembimbing  I 

 

Drs.  Martinus  Metboki,  M.Si Penguji  Angota/  

Pembimbing  II 

 

 

MENGETAHUI 

Dekan  FKIP  UKAW, 

 

 

Dra.  Anggreini  D.N.  Rupidara, M.Si.,  Ph.D 

NUPTK  :  7157746647230103 

Ketua  Program  Studi  IPT, 

 

 

Dina  A.  Natonis,  S.Pd.,  M.Pd 

NUPTK  :  1537752653230113 

 

Tanggal  ujian  :  31  Juli  2026 

Tanggal  Yudisium  :  31  Juli  2026 



 
iii 

MOTTO 

“Lelah  boleh  singgah,  tapi  menyerah  bukan  pilihan  bagi  jiwa  yang  

telah  berjuang  sejauh  ini” 

 

“Serahkanlah  hidupmu  kepada  Tuhan  dan  percayalah  kepadanya  dan  

Ia  akan  bertindak” 

(Mazmur  37  :  5)   
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ABSTRAK 

NILAI-NILAI  PEMBENTUKAN  KARAKTER  YANG  TERKANDUNG  

DALAM  LEGENDA  FATU  ATONI  DI  DESA  OELE’U  KECAMATAN  

TOIANAS,  KABUPATEN  TIMOR  TENGAH  SELATAN  TAHUN  2026 

Detri  Nenometa  )*  Nuban  Timo  E.  I)**  Metboki  M  )** 

   

 

Penelitian  ini  bertujuan  untuk  mendeskripsikan  nilai-nilai  pembentukan  
karakter  yang  terkandung  dalam  legenda  Fatu  Atoni,  sebuah  cerita  rakyat  
dari  Nusa  Tenggara  Timur.  Metode  yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  
adalah  metode  kualitatif  deskriptif  dengan  teknik  pengumpulan  data  melalui  
observasi,  wawancara  dengan  enam  narasumber  (tokoh  adat,  tokoh  
pendidikan,  tokoh  masyarakat,  dan  tokoh  pemuda),  serta  dokumentasi.  Hasil  
penelitian  menunjukkan  bahwa  legenda  Fatu  Atoni  mengandung  sejumlah  
nilai  karakter  yang  penting,  antara  lain  tanggung  jawab,  kejujuran,  
keteguhan  hati,  kepedulian  sosial,  pengorbanan,  dan  pelestarian  budaya.  
Nilai-nilai  tersebut  mencerminkan  karakter  luhur  yang  dapat  dijadikan  
teladan  bagi  masyarakat,  khususnya  generasi  muda.  Legenda  ini  juga  
memiliki  nilai  edukatif  dan  dapat  digunakan  sebagai  media  pembelajaran  
kontekstual  berbasis  budaya  lokal.  Dengan  demikian,  cerita  rakyat  seperti  
legenda  Fatu  Atoni  memiliki  peran  strategis  dalam  pembentukan  karakter  
sekaligus  pelestarian  budaya  lokal. 
 
Kata  Kunci  :  Legenda  Fatu  Atoni,  nilai  karakter,  pendidikan  karakter,  
budaya  lokal 
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KATA  PENGANTAR 

Segala  puji  syukur  serta  ucapan  terima  kasih  yang  tak  terhingga,  

dengan  penuh  kerendahan  hati  dan  rasa  hormat,  penulis  panjatkan  kepada  

Tuhan  Yang  Maha  Kuasa  yang  telah  menganugerahkan  berkat-Nya  bagi  

penulis  sehingga  penulis  dapat  menyeleseikan  Hasil  Penelitian  dengan  judul  

:  "Nilai-nilai  Pembentukan  Karakter  Yang  Terkandung  Dalam  Legenda  Fatu  

Atoni  Di  Desa  Oele’u  Kecamatan  Toianas,  Kabupaten  Timor  Tengah  

Selatan  Tahun  2026  ”  sebagai  salah  satu  syarat  untuk  memperoleh  gelar  

sarjana  Ilmu  Pendidikan  Teologi  Fakultas  Keguruan  Dan  Ilmu  Pendidikan.  

Universitas  Kristen  Artha  Wacana  Kupang. 

Dalam  penyususnan  Hasil  penelitian  inipenulis  banyak  mengalami  

hambatan,  namun  berkat  bantuan,  bimbingan,  dan  kerjasama  dari  berbagai  

pihak  akhirnya  skripsi  dapat  terselesaikan  dengan  baik,  sehingga  dengan  

penuh  kerendahan  hati  dan  rasa  hormat  penulis  penulis  mengucapkan  terima  

kasih  yang  tulus  kepada  : 

1. Prof.  Dr.  Ir.  Godlief  Fredrik  Neonufa,  M.T  Selaku  Rektor  

Universitas  Kristen  Artha  Wacana  Kupang  (UKAW)  yang  menerima  

penulis  selama  berstudi  di  UKAW  Kupang. 

2. Dra.  Anggreini  D.N Rupidara, M.Si., Ph.D  Selaku  Dekan  FKIP  

UKAW  Kupang  yang  telah  memberi  izin  kepada  penulis  dalam  

memperlancar  studi  ini. 

3. Dina  A.  Natonis  S.Pd,  M.Pd  selaku  penguji  II,  serta  Ketua  Program  

Studi  Ilmu  Pendidikan  Teologi  dan  Penasehat  Akademuk  yang  telah  
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memotivasi  dan  mendukung  penulis  dalam  menyelesaikan  penulisan  

skripsi  ini  dan  studi  di  Univesitas  Kristen  Artha  Wacana  Kupang,  

Program  Studi  Ilmu  Pendidikan  Teologi. 

4. Dr.  Ebenhaizer  I.  Nuban  Timo,  MA  Selaku  Dosen  pembimbing  I  

yang  dengan  kesabaran  dan  kebaikannya  telah  neluangkan  begitu  

banyak  waktu  untuk  membimbing  penulis  dengan  berbagai  

sumbangan,  baik  itu  ide,  masukan  dan  nasehat  dalam  proses  

penyelesaian  skripsi  ini. 

5. Drs.  Martinus  Metboki,  M.Si.  Selaku  Pembimbing  II  yang  dengan  

kesabaran  dan  kebaikannya  telah  meluangkan  begitu  banyak  waktu  

untuk  membimbing  penulis  dengan  berbagai  sumbangan,  baik  itu  

ide,  masukan  dan  nasehat  dalam  proses  penyelesaian  skripsi  ini. 

6. Drs.  Lukas  Manu,  M.Pd.  selaku  penguji  Utama  yang  sudah  

memberikan  kritik  dan  saran  serta  memotivasi  penulis  dalam  

penyelesaian  skripsi  ini. 

7. Seluruh  staf  Dosen  FKIP  UKAW  Kupang  yang  telah  mengajar  dan  

mendidik  penulis  selama  dibangku  pendidikan. 

8. Kepala  Desa  Oele’u  yang  sudah  mendukung  dan  membantu  penulis  

dalam  proses  penelitian  hingga  selesai. 

9. Bapa  tercinta  Paulus  Molina  dan  Mama  Apriana  Fay,  terima  kasih  

setinggi-tingginya  atas  doa,  dukungan,  dan  cinta  kasih  yang  selalu  

diberikan.  Terima  kasih  atas  pengorbanan,  kerja  keras  dan  waktu  

yang  tak  pernah  berhenti.  Tanpa  kalian  skripsi  ini  tidak  akan  pernah  
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selesai.  Semoga  Tuhan  membalas  semua  kebaikan  kalian. 

10. Kaka  adik  tersayang.  Yurlex  Molina,  Neri  Molina,Itce  Molina,  Mesri  

Molina,  Sera  Molina,  dan  Surya  Molina,  serta  keluarga  terdekat  

yang  telah  mendukung  penulis  dan  menyelesaikan  skripsi  ini.  Terima  

kasih  atas  segala  dukungan,  motivasi,  nasehat  dan  segala  bantuan  

yang  diberikan.  Tanpa  kalian,  skripsi  ini  tidak  akan  pernah  selesai. 

11. Teman-teman  yang  kusayangi  Erni  dan  Nur  yang  sudah  sama-sama  

berjuang  dari  semester  satu  sampai  saat  ini,  dan  juga  orang-orang  

terkasih  yang  selalu  mendukung  dan  mendoakan. 

Penulis  menyadari  bahwa  skripsi  ini  masih  jauh  dari  kesempurnaan,  

oleh  karena  itu  penulis  sangat  mengharapkan  kritik  dan  saran  yang  

membangun  dari  para  pembaca  demi  kesempurnaan  skripsi  ini.  Akhir  

kata  penulis  mengucapkan  terima  kasih. 

 

Kupang,  31  Juli  2026   

Penulis 

 

Detri  O.  Nenometa 
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