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Lampiran 1 

Surat Keterangan Mohon Ijin Penelitian 
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Surat Izin Penelitian dari Sinode GMIT 
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Surat Selesai Penelitian  
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Lampiran 2 

DOKOMENTASI 
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Lampiran 3 

INSTRUMEN PENELITIAN 

PEDOMAN WAWANCARA UNTUK MAJELIS JEMAAT 

Nama: 

Jabatan: 

Lama mengabdi: 

Usia: 

Pendidikan terakhir: 

No. Aspek Pertanyaan Jawaban  

1.  Aspek Fisik 1. Bagaimana cara bapak 

ibu menggali informasi 

tentang kebiasaan ibu 

rumah tangga? 

 

2. Aspek Mental 2. Apa yang biasa bapak 

ibu lakukan saat ibu 

rumah tangga berada 

dalam masalah berat? 

3. Pendekatan seperti apa 

yang biasa bapak ibu 

lakukan dengan ibu 

rumah tangga yang 

berada dalam masalah? 

 

3. Aspek Spritual 4. Bagaimana cara bapak 

ibu memfasilitasi ibu 

rumah tangga yang 

berada dalam keadaan 

sedih? 
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5. Bagaimana cara ibu 

bapak membangun 

kebiasaan rohani 

dengan ibu rumah 

tangga agar iman 

mereka terus 

bertumbuh? 

6. Bagaimana ibu 

mendorong bapak ibu 

rumah tangga untuk 

menerapkan nilai-nilai 

kristiani dalam hidup 

seperti sabar, 

pengampunan dan 

penguasaan diri? 

4.  Aspek Sosial 

 

7. Apa biasa bapak ibu 

lakukan untuk menggali 

informasi mengenai 

hubungan ibu rumah 

tangga dengan keluarga 

dan lingkungan sekitar? 

8. Bagaimana cara ibu 

membantu bapak ibu 

rumah tangga untuk 

berdamai dengan 

keadaan? 
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PEDOMAN WAWANCARA UNTUK IBU RUMAH TANGGA 

Nama: 

Umur:  

Status Pernikahan: 

Umur Pernikahan 

Jumlah anak: 

Pekerjaan suami: 

Lama bergabung di jemaat: 

No Aspek pertanyaan Jawaban 

1 Aspek Ekonomi 1. Ketika ada 

permasalahan 

keuangan dalam 

rumah apa yang biasa 

ibu lakukan? 

 

2 Aspek Sosial 2. Apakah ibu biasa 

duduk bersama suami 

dan anak-anak untuk 

bercerita sebelum 

melakukan aktivitas 

atau sesudah 

beraktivitas? 

 

3 Aspek Psikologis 3. Apakah ibu terlibat 

dalam kegiatan gereja 

atau kegiatan lainnya? 
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4 Aspek 

Manajemen Stres 

4. Ketika ibu 

menghadapi masalah 

apa yang biasa ibu 

kerjakan 
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