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Lampiran 2. Surat selesai penelitian




Lampiran 3. Instrumen Penelitian

Hasil Wawncara Guru PJOK
Nama : Melesli Anin
Narasumber : Guru Pjok (Maria Adelheid Ceme, S.Pd)
Hari/tanggal : Rabu, 03 Juni 2026

No

Jawaban

Ya, Saya sering menerapkan dan
menanamkan nilai  kejujuran
kepada siswa melalui pembiasaan
dalam setiap kegiatan permainan
dan  olahraga. Saya selalu
menekankan bahwa siswa harus
menaati aturan permainan, tidak
boleh  curang, dan  harus
mengakui kesalahan yang
dilakukan saat bermain

yang sering Saya lakukan adalah
selalu mengingatkan siswa bahwa
lawan bukan musuh, melainkan
teman yang menjadi bagian dari
permainan. Sebelum dan sesudah
pertandingan, siswa dibiasakan
untuk berjabat tangan dan saling
memberikan penghargaan kepada
lawan. Siswa diajarkan untuk
mematuhi aturan permainan, tidak
melakukan  kecurangan, tidak
mengejek lawan, dan menerima
hasil pertandingan dengan lapang
dada

"

Yah tentunya sebagai anak
kecil pasti merasa kecewa sakit
hati  bahkan  marah  tapi
akhir;akhir ini Ya, banyak siswa
yang sudah mampu menerima
kekalahan dengan lapang dada,
meskipun ada beberapa yang
masih perlu bimbingan agar tidak
kecewa berlebihan”

Tempat : UPTD SDI NAMOSAIN
Indikator Nilai Pertanyaan
Sportifitas
kejujuran Bagaimana Ibu menanamkan nilai
kejujuran kepada siswa dalam
pembelajaran PJOK?
menghormati Apa cara yang Ibu lakukan agar
lawan siswa terbiasa menghargai lawan
saat kegiatan olahraga
berlangsung?
Menerima Bagaimana menurut Ibu sikap
kekalahan siswa ketika mengalami kekalahan
dalam kegiatanolahraga?
Menaati aturan | Bagaimana Ibu memberikan
penjelasan kepada siswa tentang
pentingnya menaati aturan dalam
olahraga?

Sebelum permainan dimulai, saya
menjelaskan aturan secara rinci
dan memberikan kesempatan
kepada peserta didik untuk
bertanya. Terkadang saya juga
melakukan demonstrasi agar
aturan lebih mudah dipaham
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Fairplay/perlak | Bagaimana Ibu guru menanamkan | Saya menerapkan fair play Saya
uan adil silai nilai fair play/ perlakuan memberikan kesempatan yang
secara adil kepada siswa dalam merata kepada setiap siswa untuk
pembelajaran PJOK? menjadi pemain, pemimpin tim,
atau mencoba berbagai posisi
dalam permainan. Dengan
demikian, semua siswa merasa
dihargai dan memiliki
pengalaman belajar yang sama
Respect/penghar | Bagaimana Bapak/Ibu guru PJOK | dalam permainan, saya
gaan menanamkan nilai respek kepada | menekankan agar siswa saling
siswa dalam pembelajaran PJOK? | menghargai satu sama lain, baik
saat menang maupun kalah. Saya
juga membiasakan siswa untuk
bersalaman sebelum dan sesudah
permainan sebagai bentuk
penghormatan.
Tamework/kerja Menurut Ibu, apa manfaat utama | Ya sesuai pengamatan saya
sama tim dari penerapan nilai kerja sama tim | sebagian besar siswa cukup
dalam pembelajaran PJOK? antusias dan mampu bekerja sama
dengan baik, meskipun ada
beberapa siswa yang masih
cenderung ingin menonjol sendiri
sehingga perlu diarahkan kembali
Responsibilit/Ta | Bagaimana cara ibu mengingatkan | Saya memberikan tugas sesuai
nggung jawab siswa agar tetap bertanggung jawab | peran masing-masing siswa

dalam setiap kegiatan olahraga?

dalam permainan, misalnya
sebagai kapten tim, pemain, atau
pengatur strategi. Saya juga
meminta mereka untuk
menyelesaikan tugas sampai
selesai dengan penuh tanggung
jawab
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Nama tempat : UPTD SDI NAMOSAIN

Hasil Wawancara Siswa

Narasumber : Siswa ( Huren,Greviang,Daniel, Kenward,Rini)
Hari tanggal : Rabu,10 Juni 2026

No

Indikator

Pertanyaan

Jawaban

Kejujuran

Menurut kamu,
apakah kejujuran
penting dalam
pembelajaran PJOK?

e (W.G.S,10.06.2026)
Ya, kami diajarkan untuk jujur saat bermain, tidak
boleh curang, dan harus mengikuti aturan permainan
yang sudah Ditentukan Ibu Ceme

e (W.H.N,10.06.2026)
Karena kejujuran membuat pertandingan berjalan adil
dan menyenangkan. Dengan bersikap jujur, semua
pemain dapat saling menghargai dan menerima hasil
pertandingan dengan baik

o (W.K.A10.06.2026)
Menurut saya, sikap jujur dalam olahraga itu haris di
miliki oleh kami siswa-siswi saat bermainagar
permainan sesuai aturan, tidak berbuat curang, dan
mengakui kesalahan yang saya lakukan saat
pertandingan

e (W.D.B,10.06.2026)
Saya selalu berusaha mematuhi aturan permainan.
Misalnya, ketika bola yang saya pegang keluar
lapangan, saya mengakuinya dan memberikan giliran
kepada tim lawan meskipun teman-teman saya tidak
melihatnya

e (W.R.A,10.06.2026)
Pernah. Saat bermain voli, saya menyentuh bola
sebelum keluar lapangan. Meskipun wasit tidak
melihat, saya mengakuinya karena saya ingin bermain
dengan jujur dan sportif

Menghormati
lawan (respect

for opponent)

Apa yang kamu
pahami tentang sikap
menghormati lawan
dalam olahraga, Dan
bagaimana cara
kamu menunjukkan
sikap menghormati
lawan saat
bertanding?

e (W.G.S,10.06.2026)
Ya, kami ketika dalam permainan guru selalu
mengingatkan kami untuk menghormati lawan
sebelum petandingan , bahkan selama pertandingan
berlansung,dan setelah pertandingan

e (W.H.N,10.06.2026)
Kalau saya yahh , saya tetap menghormati lawan
karena tujuan olahraga bukan hanya untuk menang,
tetapi juga untuk menjalin persahabatan dengan kawan
lain.

o (W.K.A10.06.2026)
Menurut saya, Menghormati lawan juga dilakukan
sebelum dan sesudah pertandingan, misalnya dengan
menyapa, berjabat tangan,

e (W.D.B,10.06.2026)
Yang saya tahu yah Karena lawan juga berusaha
bermain dengan baik. Jika saling menghormati,
pertandingan akan berjalan lebih tertib dan
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menyenangkan. Dan saya senang kalau seperti itu.
e (W.R.A,10.06.2026)

Menurut saya menghormati lawan itu berarti
bersikap baik yang kita harus kasih kepada lawan kita
dengan cara dan tidak mengejek kawan . Saat
bertanding, karna saya bermain dengan jujur,
mengikuti aturan.

Menerima
kekalahan

apa yang kamu
rasakan ketika
mengalami
kekalahan dalam
pertandingan
olahraga?

e (W.G.S,10.06.2026)

Saya merasa sedikit kecewa, tetapi saya tetap berusaha
menerima kekalahan tersebut dengan lapang dada
karena itu bagian dari permainan.

e (W.D.B,10.06.2026)

Saya memang merasa sedih karena tidak menang,
tetapi saya menjadikannya sebagai pengalaman untuk
belajar lebih baik lagi

o (W.K.A,10.06.2026)
Awalnya saya kecewa, namun saya sadar bahwa yang
terpenting adalah sudah berusaha maksimal dan
bermain dengan sportif

e (W.H.N,10.06.2026)

Saya merasa kurang senang, tetapi saya tetap
menghargai hasil pertandingan dan mengucapkan
selamat kepada lawan.

e (W.R.A,10.06.2026)

Saya menerima kekalahan dengan tenang karena saya
tahu menang atau kalah adalah hal yang biasa dalam
olahraga.

Menaati aturan

Bagaimana sikap
kamu dalam menaati
aturan saat
mengikuti kegiatan
olahraga di sekolah?

e (W.H.N,10.06.2026)
Guru selalu menjelaskan aturan sebelum permainan
dimulai dan mengingatkan kami untuk mematuhinya

e (W.G.S,10.06.2026)
saya menaati semua aturan yang diberikan guru,
seperti tidak boleh curang dan harus bermain sesuai
ketentuan yang sudah disepakati

e (W.K.A10.06.2026)
menurut saya, aturan dalam olahraga harus dipatuhi
supaya permainan menjadi tertib dan semua pemain
merasa nyaman

e (W.D.B,10.06.2026)
Saya tidak melakukan pelanggaran yang disengaja dan
selalu bermain jujur sesuai aturan yang ada dalam
permainan
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e (W.R.A,10.06.2026)
saya mengikuti aturan dengan baik karena kalau tidak
menaati aturan, pasti saya kena hukum dari ibu ceme.

Fair play/
perlakuan adil

Bagaimana guru
pjok dalam
menanamkan nilai
fair play kalian?

o (W.K.A10.06.2026)

selama pembelajaran, seperti menghargai semua
siswa, bersikap adil, dan menerima setiap hasil
pertandingan dengan baik. Dari contoh tersebut, saya
belajar untuk menerapkannya saat bermain.

e (W.D.B,10.06.2026)

ibu langsung memberikan arahan dan menjelaskan
akibat dari perilaku tersebut. Ibu juga mengingatkan
kami supaya selalu menghormati lawan

e (W.R.A,10.06.2026)

Ibu ceme rmenerapkan aturan yang sama kepada saya
dan kawan-kawan Jika ada yang melakukan
pelanggaran, guru memberikan teguran tanpa
membedakan siapa yang melakukannya, sehingga
aasaya merasa diperlakukan secara adil.

e (W.G.S,10.06.2026)

Ibu ceme selalu mengajarkan kami untuk
menghormati teman, mematuhi aturan, dan menerima
hasil pertandingan dengan baik. Guru juga menjadi
contoh dengan bersikap netral ketika memimpin
permainan, jadi kami diperlakukan secara adil dan ibu
tudak membeda-bedakan kawan-kawan lain.

e (W.H.N,10.06.2026)
Menurut saya ibu ceme Guru selalu mengajarkan
kami untuk menerima kemenangan dan kekalahan
dengan sikap yang baik. Selain itu, guru juga menjadi
contoh dengan tidak memihak kepada kelompok yang
lain

Respeck
/penghargaan

Apakah guru PJOK
memberikan contoh
sikap respek atau
penghargaan dalam
pembelajaran.

e (W.R.A,10.06.2026)
Ibu ceme selalu mengajarkan kami untuk
menghormati teman, lawan, dan guru selama kegiatan
olahraga. Kami diingatkan untuk tidak mengejek
teman dan harus bermain dengan sopan.

e (W.K.A0.06.2026)
Ibu uru langsung menegur dengan baik dan
menjelaskan bahwa tidak boleh mengejek atau
merendahkan teman. Guru juga meminta siswa
tersebut untuk meminta maaf kepada temannya.

e (W.D.B,10.06.2026)
Saya belajar untuk menghargai teman, tidak mengejek
saat bermain, dan menerima perbedaan kemampuan.
Saya juga belajar untuk lebih sopan kepada guru dan
teman.

e (W.H.N,10.06.2026)
saya melihat guru selalu menghormati siswa, misalnya
dengan memberi kesempatan yang sama kepada
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semua siswa untuk bermain dan tidak mengejek jika
ada yang melakukan kesalahan

e (w.G.S,10.06.2026)
saya juga berusaha menjadi contoh bagi siswa dengan
bersikap adil, berbicara sopan, dan menghargai semua
siswa tanpa membeda-bedakan

Tamework/
kerja sama tim

Apakah guru PJOK
mendorong siswa
untuk bekerja sama
dalam setiap
kegiatan permainan
olahraga

e (W.R.A,10.06.2026)
Iya kami selalu berusaha bekerja sama seperti saling
mrmgoper bola dan membantu teman saat bermain

e (W.D.B,10.06.2026)
Ya ibu ceme selalu mendorong kami untuk bekerja
sama dalam setiap permainan. Kami diminta untuk
saling membantu agar bisa cepat selesai dan tim bisa
bermain dengan baik.

e (W.KA0.06.2026)
Ibu ceme sering membagi kami dalam kelompok dan
meminta kami berdiskusi serta bekerja sama saat
bermain. Supaya kami tetak kompak dalam kelompok

e (W.G.S,10.06.2026)
menurut saya, ibu sangat menekankan kerja sama
kepada saya dan kawan-kawan spya tidak tidak boleh
bermain sendiri, tetapi harus saling mendukung
dengan teman satu kelompok agar pekerjaan bisa
cepat seleasai dengan baik.

e (W.H.N,10.06.2026)
Menurut saya, ibu sudah memberitahu kami supaya
kami harus bekerja sama dalam kelompok dan tidak
egois dan selalu menjaga kekompakan dalam
kelompok

Tanggung
jawab

Bagaimana cara guru
PJOK mengingatkan
siswa agar tetap
bertanggung jawab
dalam setiap
kegiatan olahraga *

e (W.G.S,10.06.2026)
Iya ibu sering memberikan kami tanggung jawab
karena kalau tidak bertanggung jawab, permainan jadi
tidak berjalan dengan baik dan bisa merugikan teman
satu tim

e (W.R.A10.06.2026)
Ibu itu selalu memberikan arahan di awal permainan
tentang apa yang harus dilakukan setiap siswa,
sehingga kami tahu tanggung jawab sampai selesai

e (W.D.B,10.06.2026)
Ibu ceme selalu mengingatkan kami sebelum bermain
agar bertanggung jawab dengan tugas masing-masing

e (W.HN,10.06.2026)
Ibu selalu mengingatkan kami untuk tidak
mengerjakan tugas terus jangan meninggalkan tugas
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saat bermain,supaya kami bisa selesaikan tepat waktu
e (W.KA,0.06.2026)

Ibu juga selalu memberikan kami nasihat supaya kami

melakukan sesuatu itu harus bertanggung jawab

sampai selesai

79




Lampiran 4. Bukti pengumpulan data
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Lampiran 5. Bukti Analisis data
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Lampiran 6. Foto Kegiatan Penelitian ( wawancara bersama guru pjok)
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(Wawancara bersama siswa )
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