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ABSTRAK 

PENGARUH KINERJA KEUANGAN TERHADAP FINANCIAL DISTRESS 
(STUDI PADA PERUSAHAAN SUB SEKTOR INDUSTRI MAKANAN DAN 
MINUMAN YANG TERDAFTAR DI  BEI PERIODE 2020-2024 

         Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi serta menganalisis dampak 
rasio keuangan, khususnya Current Ratio (CR), Return on Assets (ROA),Debt to 
Asset Ratio (DAR),dan Total Asset Turnover (TATO), terhadap kondisi keuangan 
perusahaan yang mengalami kesulitan keuangan atau financial distress pada 
perusahaan manufaktur sub sector industry makanan dan minuman yang terdaftar 
di Bursa Efek Indonesia periode 5 tahun penelitian pada 2020-2024. 

         Pengambilan sampel penelitian menggunakan teknik purposive sampling 
dengan 14 sampel terpilih adalah perusahaan yang memenuhi kriteria penarikan 
sampel.Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
penelitian kuantitatif melalui pengujian statistik deskriptif, pengujian asumsi klasik, 
pengujian regresi linear berganda, dan pengujian hipotesis dengan menggunakan 
software  SPSS 25.  

          Hasil penelitian menemukan bahwa (H1) Likuiditas yang diproksikan current 
ratio berpengaruh positif  terhadap financial distress dengan nilai sig 0.000 < 0.05; 
(H2) profitabilitas yang diproksikan Return On Asset berpengaruh positif terhadap 
financial distress dengan nilai sig 0.000 < 0.05; (H3) Leverage yang diproksikan 
Debt To Asset Ratio berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress 
dengan nilai sig 0.012 > 0.05.sedangkan (H4) Aktivitas yang diproksikan oleh Total 
Asset TurnOver berpengaruh negatif terhadap financial Distress dengan nilai sig 
0,16>0,05. 

 

Kata Kunci: Financial Distress, Likuiditas,Profitabilitas,Leverage dan  
Aktivitas.
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