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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

Motto: 

Tuhan itu baik dan benar; sebab itu Ia menunjukkan jalan kepada orang yang 

sesat. Ia membimbing orang-orang yang rendah hati menurut hukum, dan Ia 

mengajarkan jalan-Nya kepada orang-orang yang rendah hati. 

(Mazmur 25:8-9) 

 

Persembahan: 

Skripsi ini dipersembahkan kepada: 

1. Allah Tritunggal 

2. Fakultas Teologi Universitas Kristen Artha Wacana Kupang 

3. Gereja Masehi Injili di Timor (GMIT) 

4. Jemaat GMIT Salem Oesain, Klasis Amarasi Barat 

5. Mama, Bapak, Nenek dan Saudara-Saudari terkasih, beserta keluarga besar 

Pairikas-Reo 
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KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

pertolongan, atas penyertaan, rahmat dan kasihNya yang besar sehingga 

penulisdapat menyelesaikan penelitian dan penulisan skripsi yang berjudul  

KEHAMILAN DI LUAR NIKAH dengan sub judul “Suatu Tinjauan Pendidikan 

Agama Kristen Terhadap Upaya Gereja Dalam Mencegah  Kehamilan Di Luar 

Nikah Pada Kalangan Remaja Di Jemaat GMIT Salem Oesain, Klasis Amarasi 

Barat”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syaraat untuk memperoleh gelar 

sarjana Teologi pada Fakultas Teologi, Universitas Kristen Artha Wacana. 

Penulisan skripsi ini merupakan bagian dari proses akademik sekaligus refleksi 

iman penulis dalam memahami persoalan-persoalan yang dihadapi gereja, 

khususnya mengenai kehamilan di luar nikah pada kalangan remaja, serta 

pentingnya peran Pendidikan Agama Kristen dalam membangun kehidupan iman 

dan moral generasi muda. 

 Penulisan menyadari bahwa penulisan skripsi ini tidak terlepas dari 

berbagai keterbatasan, baik itu dari segi pengetahuan, pengalaman, maupun dari 

kemampuan penulis. Skripsi ini dapat diselesaikan berkat dukungan, bimbingan, 

dan pendampingan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis mengucapkan 

terimakasih yang tulus kepada: 

1. Allah Tritunggal, Bapa, Anak, dan Roh Kudus, yang senantiasa menyertai, 

menguatkan, memelihara, dan memberikan hikmat kepada penulis dalam 

setiap proses kehidupan, perkuliahan, penelitian, hingga penyelesaian 

skripsi ini. 
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2. Pdt. Dr. Maria Regina Adolfina Pada, selaku Dekan Fakultas Teologi 

Universitas Kristen Artha Wacana, yang telah memberikan dukungan, 

motivasi, dan kesempatan kepada penulis selama menjalani proses 

pendidikan. 

3.  Ibu Pdt. Eritrika A. Nulik, M.Th., selaku dosen Penasehat Akademik, 

yang senantiasa memberikan nasihat, perhatian, motivasi, dan arahan 

kepada penulis selama menempuh studi di Fakultas Teologi Universitas 

Kristen Artha Wacana. 

4.  Pdt. Hani Halan La'a, M.Th., selaku dosen Pembimbing I, dan Pdt. 

Thomas Ly, M.Th., selaku dosen Pembimbing II, yang dengan penuh 

kesabaran, ketulusan, dan tanggung jawab telah meluangkan waktu, 

tenaga, serta pikiran dalam memberikan bimbingan, arahan, kritik, dan 

saran kepada penulis sejak awal penelitian hingga selesainya skripsi ini. 

5.  Seluruh dosen serta tenaga kependidikan Fakultas Teologi Universitas 

Kristen Artha Wacana yang telah membekali penulis dengan ilmu 

pengetahuan, pengalaman, pelayanan, dan berbagai bentuk bantuan selama 

menempuh pendidikan. 

6. Majelis Jemaat GMIT Salem Oesain yang telah memberikan izin, 

dukungan, serta kesempatan kepada penulis untuk melaksanakan 

penelitian sehingga proses pengumpulan data dapat berjalan dengan baik. 

7. Kedua orang tua tercinta, Bapak Stefen Pairikas, Mama Regina Reo,  dan 

nenek Eva Reo yang dengan penuh kasih sayang senantiasa mendoakan, 

mendukung, memotivasi, berkorban, dan menjadi sumber kekuatan bagi 
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penulis dalam menyelesaikan seluruh proses pendidikan hingga 

penyusunan skripsi ini. 

8.   Adik-adik terkasih, Marfin, Yusuf, Charlov, Fheerlov, Nathanael, dan 

Jisrael, serta seluruh keluarga besar Pairikas-Reo yang senantiasa 

memberikan doa, kasih sayang, semangat, dan dukungan kepada penulis. 

9. Mentor SKL Pdt. Chaterina I.M. Rambadeta, S.Si. Teol dan Mentor CP 

Pdt. Nonci M. Salu, S.Th yang telah membimbing penulis Selama 

menjalani praktik Lapangan. 

10. Teman-teman angkatan 2021 Fakultas Teologi Universitas Kristen Artha 

Wacana yang telah menjadi keluarga dalam kebersamaan, saling 

mendukung, berbagi pengalaman, dan memberikan semangat kepada 

penulis selama menjalani proses perkuliahan hingga penyelesaian skripsi 

ini. 

11. Sahabat-sahabat terkasih, Sifra Halla, Shinta Dangga Dewa, dan Oci Dur, 

yang selalu hadir memberikan doa, perhatian, bantuan, motivasi, serta 

semangat kepada penulis dalam setiap proses penyusunan skripsi ini. 

 Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan dan memiliki keterbatasan. Oleh karena itu, kritik, saran 

dan masukan yang membangun sangat diharapkan oleh penulis. Kiranya 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan kajian teologi 

praktis, khususnya dalam upaya gereja membangun pelayanan yang 

kontekstual bagi generasi-generasi yang akan datang. 

Kupang, Juli 2026 

                Penulis 



8 
 

        DAFTAR ISI 

LEMBAR PENGESAHAN .............................................................................. 

LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME .................................. 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ....................................................................ii 

KATA PENGANTAR  ......................................................................................iii 

ABSTRAK .........................................................................................................vi 

DAFTAR ISI ......................................................................................................viii 

PENDAHULUAN ..............................................................................................1 

A. Latar Belakang .............................................................................................. 1 

B. Batasan Masalah ........................................................................................... 9 

C. Rumusan Masalah ........................................................................................ 10 

D. Tujuan Penulisan .......................................................................................... 10 

E. Manfaat Penulisan ........................................................................................ 10 

F. Metodologi .................................................................................................... 11 

G. Sistematika .................................................................................................... 13 

BAB I. GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN ...............................15 

1.1. Gambaran Umum Jemaat GMIT Salem Oesain .......................................... 15 

1.1.1. Letak Geografis ............................................................................................ 15 

1.1.2. Data Statistik Jemaat .................................................................................... 16 

1.1.3. Keadaan Ekonomi dan Mata Pencaharian ................................................. 17 

1.1.4. Pendidikan ..................................................................................................... 17 

1.1.5. Keadaan Sosial-Budaya ............................................................................... 18 

1.2. Sejarah Singkat Jemaat GMIT Salem Oesain ............................................ 19 

1.3. Struktur Organisasi ....................................................................................... 22 

a. Majelis Jemaat Harian .................................................................................. 22 

b. Badan pelayanan pembinaan dan Penggembalaan Jemaat ...................... 22 

c. Unit Pembantu Pelayanan ............................................................................ 23 

1.4. Jenis-jenis Pelayanan Jemaat ...................................................................... 25 

1.4.1. Diakonia (Pelayanan Kasih)  ....................................................................... 25 

1.4.2. Marturia (Kesaksian) ............................................................................... 26 

1.4.3. Koinonia(Persekutuan) ................................................................................ 26 

1.4.4. Liturgia (Ibadah)  ....................................................................................27 



9 
 

1.4.5. Oikonomia (Penatalayanan/Pengurusan)  .................................................. 27 

1.5. Masalah Yang Di Hadapi Jemaat GMIT Salem Oesain ............................27 

Rangkuman ........................................................................................................30 

BAB II. LANDASAN TEORI, HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS ....31 

2.1.  Landasan Teori ............................................................................................31 

2.1.1. Pengertian Remaja .....................................................................................31 

a. Remaja Awal (Early Adolescence) ........................................................ 31 

b. Remaja Tengah (Middle Adolescence)...................................................32 

c. Remaja Akhir (Late Adolescence)  ............................................................ 33 

2.1.2.  Pengertian Hamil Di Luar Nikah .................................................................. 34 

2.1.3. Faktor Penyebab Hamil Di Luar Nikah ........................................................ 35 

2.1.4. Dampak Hamil Di Luar Nikah....................................................................... 37 

2.1.4.1.Dampak Fisik ................................................................................................ 37 

2.1.4.2.Dampak Psikologi ......................................................................................... 38 

2.1.4.3.Dampak Etika/Moral .................................................................................... 39 

2.1.4.4.Dampak Spiritual .......................................................................................... 39 

2.1.5. Pengertian Pendidikan Agama Kristen ....................................................... 41 

2.2. Hasil Penelitian .................................................................................................... 45 

2.2.1. Deskripsi Masalah ........................................................................................... 45 

2.2.2. Upaya Gereja Untuk Mencegah Kehamilan Di Luar Nikah....................... 50 

2.3.Analisis  ................................................................................................................. 53 

2.3.1. Analisis Faktor-Faktor yang menyebabkan Hamil Di Luar Nikah ......... 53 

a. Faktor Internal ................................................................................................. 53 

b. Faktor Eksternal .............................................................................................. 55 

c. Dampak Kehamilan di Luar Nikah ............................................................... 56 

2.3.2. Analisis Upaya Gereja Dalam Mencegah Kehamilan di Luar Nikah ..... 57 

2.3.3. Analisis Berdasarkan Teori PAK (Shared Christian Praxis)  ................. 60 

Rangkuman ........................................................................................................62 

BAB III. TINJAUAN PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN TERHADAP 

UPAYA GEREJA  DALAM MENCEGAH KEHAMILAN DI LUAR NIKAH 

DI KALANGAN REMAJA ........................................................................ 64 

3.1. Tinjauan Pendidikan Agama Kristen ............................................................... 64 



10 
 

3.1.1. Gereja sebagai Komunitas Pendidikan Iman ............................................. 64 

3.1.2. Perdampingan dan Transformasi Pendidikan Iman Remaja .................... 68 

3.2. Refleksi Teologis  ......................................................................................... 71 

3.2.1. Pernikahan sebagai Rancangan Allah bagi Relasi Seksual ...................... 71 

3.2.2. Seksualitas sebagai Anugerah Allah yang Harus Dihidupi dalam 

Kekudusan dan Tanggung Jawab ............................................................... 73 

3.2.3. Tubuh sebagai Bait Roh Kudus dan Tanggung Jawab Moral Remaja ... 76 

3.3. Implikasi Teologis Terhadap Upaya Gereja Dalam Mencegah Kehamilan 

Di Luar Nikah ............................................................................................... 78 

Rangkuman  .......................................................................................................83 

PENUTUP  .........................................................................................................85 

Kesimpulan  ............................................................................................................... 85 

Saran  .......................................................................................................................... 87 

DAFTAR PUSTAKA  .......................................................................................90 

LAMPIRAN .......................................................................................................95 

CURICULUM VITAE ......................................................................................97 

 


