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Penelitian ini bertujuan untuk memahami dampak dari konten di platform
media sosial yang diakses melalui handphone terhadap sikap kepatuhan anak-anak
dalam keluarga Kristen di Desa Benlutu, Kecamatan Batu Putih, Kabupaten Timor
Tengah Selatan pada tahun 2025. Berkembangnya teknologi digital dan
meningkatnya penggunaan media sosial oleh anak-anak telah memengaruhi cara
mereka berinteraksi dalam keluarga serta nilai-nilai kepatuhan yang diterapkan dalam
keluarga Kristen. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
penelitian lapangan. Subjek penelitian adalah anak-anak usia 10 sampai 17 tahun
serta orang tua mereka dalam keluarga Kristen. Data dikumpulkan melalui
wawancara mendalam dan pengumpulan dokumen, kemudian dianalisis secara
deskriptif menggunakan model analisis interaktif yang mencakup proses reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.Hasil penelitian menunjukkan bahwa
penggunaan handphone dan paparan konten media sosial memiliki dampak baik dan
buruk terhadap sikap kepatuhan anak. Dampak positifnya antara lain memudahkan
proses belajar dan komunikasi. Namun, dampak negatifnya lebih besar, seperti
menurunnya disiplin, tanggung jawab, dan waktu belajar, melemahkan komunikasi
langsung antara anak dan orang tua, serta menurunkan sikap hormat dan kepatuhan
terhadap aturan keluarga. Anak-anak lebih banyak mengakses konten hiburan
dibandingkan konten edukatif, dan kurangnya pengawasan dari orang tua
meningkatkan risiko pergeseran nilai dari norma keluarga dan ajaran Kristen ke
norma digital.Penelitian ini menyimpulkan bahwa konten media sosial yang diakses
dari handphone berdampak besar terhadap sikap kepatuhan anak, terutama jika tidak
diawasi dan didampingi oleh orang tua.
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