
       

 

 

SKRIPSI  

Diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan Pada Program Studi Pendidikan, Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

RIAN SURYANTO TALLY 

NIM. 21320082 

 
 

 

 

 

 

 

 

PROGDI PENDIDIKAN JASMANI, KESEHATAN, DAN REKREASI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS KRISTEN ARTHA WACANA 

2026 

PENINGKATAN KETERAMPILAN MENGGIRING BOLA 

MELALUI METODE LATIHAN ZIG-ZAG RUN PADA TIM 

SBB USIA 13-15 (SEKOLAH BOLA BIINMAFO) KEFA 

 


