
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa : 

1. Tumbuhan obat yang ditemukan di Kelurahan Ledeunu sebanyak 23  

jenis tumbuhan obat yang digunakan untuk menyembuhkan penyakit. 

2.  Bagian organ tumbuhan yang digunakan untuk pengobatan tradisional 

oleh masyarakat Kelurahan Ledunu adalah daun, batang, kulit, akar, 

pucuk, biji, buah dan umbi. 

3. Cara pengolahan tumbuhan obat yang digunakan oleh masyarakat  

Kelurahan Ledeunu yaitu dengan cara direbus, diperas, diteteskan, 

ditempelkan, dioleskan, dibakar, digosok, dimakan langsung dan 

ditumbuk. 

B. SARAN 

Adapun saran yang dapat penulis ajukan setelah melakukan penelitian ini : 

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan uji lanjutan tentang uji kandungan 

senyawa fitokimia pada tumbuhan obat di Kelurahan Ledeunu Kecamatan 

Raujua Kabupaten Sabu Raijua. 

 


