
 
 

56 

DAFTAR PUSTAKA 

Boon, R. M., Hamlin, M. J., Stell, G. D., Ross, J. J. (2010). Validation of The New 

Zealand Physical Activity Questionnaire (NZPAQ-LF) and the International 

Physical Activity Questionnaire (IPAQ-LF) With Accelerometry. British 

Journal of Sport Medicine, 44(10),741-746. 

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) 

2013. 2013.  Negi, Shashank., dkk. A Study of The Relationship of Physical 

Activity with Scholastic Performance and Body Mass Index in Children 12-18 

Years of Age. Sri Lanka Journal of Child Health,2016: 45(1): 18-23. 2016. 

Damanik, S. (2014). Tiga Pilar Pendidikan Karakter (Pendidikan Jasmani, 

Kepramukaan dan Outbond Training). Jurnal Ilmu Keolahragaan, 13(02), 55- 

69. 

Gani, Ruslan Abdul, and Tedi Purbangkara 2023. Metodologi penelitian pendidikan 

jasmani. uwais inspirasi indonesia.. 

Junaidi, M. C., & Soegiarto, B. (2016). Hubungan Antara Aktivitas Fisik Terhadap 

Memori Kerja Murid SMA Don Bosco III Bekasi. Jurnal Sari Pediatri, 18, 251-

259. 

Kusumo, Mahendro Prasetyo (2020). "Buku pemantauan aktivitas fisik." Yogyakarta: 

the journal publishing  

Mardjikoen, Bisatyo, and Achmad Zaki 2017.. Hubungan aktivitas fisik dengan 

prestasi akademik santri pondok pesantren x di Kabupaten Bogor. BS thesis. 

UIN Syarif Hidayatullah Jakarta: Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan.,  

Oktaviani, M., & Akhmadi. (2014). Hubungan Aktivitas Fisik Dengan Prestasi 

Belajar pada Siswa SMAN 4 Yogyakarta. Skripsi Universitas Gadjah Mada. 

(Online).  Diakses Pada Tanggal 1 Agustus 2020. http:// etd.repository 

.ugm.ac.id/ home/detail_pencari an/67529 

Prakoso, Bayu Andretama Gotra, and Dony Andrijanto. "Jurnal Pendidikan 

Olahraga dan Kesehatan Volume 09 Nomor 02 Tahun 2021." 



 
 

57 

Syvaoja, Heidi J. et. The Asssociations of Objectively Measyred Physical Activity and 

Sedentary Time with Cognitive Functions in School-Aged Children. Plos 

One.Vol. 9. h. 1-10. 2014. U.S Department of Health and Human Services. The 

Association between School- 

Sibley, B. A., and J. L. Etnier. The Relationship between Physical Activity and Cogni 

tion in  Children: A meta-analysis. Pediatric Exercise Science 15:243-256. 

2003. 

Suwandaru, Cahyo, and Taufik Hidayat. "Hubungan Aktivitas Fisik Dengan Prestasi 

Belajar Siswa Smk Negeri 1 Surabaya." Jurnal Pendidikan Olahraga Dan 

Kesehatan 9.1 (2021): 113-119. 

Sholihin, A., & D., Sugiarto. (2015). Analisis Aktivitas Fisik dan Aktivitas Belajar 

pada Mahasiswa Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Semarang 

dalam Memanfaatkan Waktu Luang. Journal of Sport Science, 4(4),34-37. 

Utama, A. B. (2011). Pembentukan Karakter Anak Melalui Aktivitas Bermain dalam 

Pendidikan Jasmani. Jurnal pendidikan jasmani indonesia, 8(1),1-9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


