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ABSTRAK

PENERAPAN MODIFIKASI PERMAINAN BOLA KASTI DALAM
PEMBELAJARAN PENJASORKES PADA SISWA KELAS V SD INPRESOESAPA
KECIL 1 KUPANG

Andiyasis Dapa Moni™* M.Rambu P. Wasak., 2 Pnatmo W. Masi.

Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan,
Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang, Indonesia

Email.Andiyasissilvesterdapamoni@gmail.com

Latar belakang: Masih rendahnya hasil pembelajaran permainan bola kasti (teknik dasar
dalam bola kasti)

Tujuan penelitian: untuk meningkatkan hasil belajar permainan bola kasti melalui
penerapan modifikasi permainan bola kasti dalam pembelajaran penjasorkes pada siswa
kelas V SD Inpres Oesapa Kecil 1 Kupang

Metode penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan pendekatan kualitatif . Tempat penelitian dilakukan di SD Inpres Oesapa
Kecil 1 Kota Kupang. Teknik pengumpulan data adalah dengan Observasi, wawancara,
dan dokumentasi.

Hasil dan pembahasan: Sumber data primer diperoleh dari hasil wawancara langsung
dengan guru penjasorkes dan siswa. Teknik pengumpulan data melalui, wawancara,
observasi, dan dokumentasi. Menggunakan data merangkum dan persamaan kata, hasil
dan pembahasan proses belajar mengajar siswa pada proses pembelajaran permainan bola
kasti dengan dengan modifikasi sangat bemanfaat untuk lebih mengetahui kemampuan
siswa dalam kegiatan proses pembelajaran berlangsung.

Simpulan: Proses penerapana modifikasi permainan bola kasti dapat disimpulkan bahwa
dalam modifkasi permainan bola kasti sangat membantu siswa dalam pembelajaran yang
dicapai oleh anak-anak, serta mempermudah siswa untuk belajar dan menambah
wawasan dengan adanya penjelasan materi dan mempraktek langsung teknik-teknik dari
pembelajaran bola kasti.

Katakunci: permainan bola kasti, hasil pempelajaran
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ABSTRACT

APPLICATION OF MODIFICATIONS TO THE KASTI BALL GAME IN
PEDIATRIC AND SORCHES LEARNING IN CLASS V STUDENTS OF INPRES
OESAPA SMALL 1 KUPANG PRIMARY SCHOOL

Andiyasis Dapa Moni., * M.Rambu P. Wasak., > Pnatmo W. Masi.

Physical Education, Health, and Recreation Study Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Artha Wacana Christian University, Kupang, Indonesia

Email.Andiyasissilvesterdapamoni@gmail.com

Background: The results of learning the game of rounders (basic techniques in rounders)
are still low

Research objective: to improve learning outcomes for the game of rounders through the
application of modifications to the game of rounders in physical education learning for
fifth grade students at SD Inpres Oesapa Kecil 1 Kupang

Research method: This research is a field research using a qualitative approach. The
research site was conducted at SD Inpres Oesapa Kecil 1 Kupang City. Data collection
techniques are by observation, interviews, and documentation.

Result and discussion: Primary data sources were obtained from direct interviews with
teaching teachers and students. Data collection techniques through, interviews,
observation, and documentation. Using summarize data and word similarities, results
and discussions of the student teaching and learning process in the learning process of
baseball games with modifications are very useful to better know the ability of students in
the learning process activities.

Conclusion: The process of applying the modification of the baseball game can be
concluded that in the modification of the baseball game is very helpful for students in
learning achieved by children, as well as making it easier for students to learn and add
insight by explaining the material and practicing directly the techniques of learning
baseball.

Keyword: baseball game, learning outcomes
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