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Latar belakang: Permasalahan pada penelitian ini adalah. (1) Belum di 

ketahuinya nilai-nilai olahraga pada tarian kebalai. (2) Kurangnya pelestarian 

vestival budaya sehingga nilai- nilai yang terkandung dalam tarian kebalai belum 

diketahui 

Tujuan: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Nilai nilai Olahraga dalam tarian 

Kebalai 

Metode penelitian: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian adalah 

obsevasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah teknik analisis deskriptif kualitatif untuk mengetahui Nilai nilai Olahraga 

pada tarian kebalai 

Hasil dan pembahasan: Penelitian ini dilaksanakan di sanggar senibudaya Loa 

Holu kota kupang  mengenai nilai- nilai olahraga yang terkandung dalam tarian 

kebalai yakni kerja sama, toleran, kepemimpinan, semangat, kerja keras, 

menghargai kekalahan dan kesalahan, respek, nilai karakter hubungan dengan 

tuhan, nilai karakter hubungan dengan diri sendiri, tanggung jawab, peduli, jujur, 

kekompakan yang merupakan hasil penelitian yang di dapatkan melalui observasi, 

dan wawancara. 

Simpulan: nilai-nilai yang terdapat dalam tarian kebalai dapat di kembangkan 

dalam kegiatan festival budaya maupun kegiatan pelestarian budaya  

Kata kunci: Implementasi tarian kebalai terhadap nilai- nilai olahraga. 
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ABSTRACT 

IMPLEMENTATION OF THE KEBALAI DANCE ON THE SPORTS VALUES 

OF THE ROTE NDAO COMMUNITY 
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Background: The problem in this research is. (1) The sporting values of the 

kebalai dance are not yet known. (2) Lack of preservation of cultural vestivals so 

that the values contained in the kebalai dance are not yet known 

Objective: The aim of this research is to determine the value of sports in the 

Kebalai dance 

Research method: The method used in this research is descriptive qualitative. Data 

collection techniques used in research are observation, interviews and 

documentation. The data analysis technique used is a qualitative descriptive 

analysis technique to determine the sports value of the kebalai dance 

Results and discussion: This research was carried out at the Loa Holu arts and 

culture studio, Kupang city regarding the sports values contained in the kebalai 

dance, namely respect, responsibility, care, honesty, solidarity which are the 

results of research obtained through observation and interviews. 

Conclusion: the values contained in the kebalai dance can be developed in cultural 

festival activities and cultural preservation activities  

Keywords: Implementation of kebalai dance towards sports values. 

 

 

 

 


