ABSTRAK

Skripsi ini ditulis oleh Romelton N Selan sebagai pra-syarat dalam menyelesaikan
perkuliahan. Judul yang diberikan untuk skripsi ini yaitu “Efektivitas Penggembalaan Pra-
Nikah” dengan sub judul vyaitu “ Suatu Tinjauan Teologi Pastoral Terhadap Efektivitas
Penggembalaan Pra-Nikah di Jemaat GMIT Ararat Haukoto Kalsis Kota Kupang Barat”. dalam
penulisan skripsi ini, penulis dibimbing oleh Pdt Endang D. Koli M.Si Teol sebagai pembimbing
1 dan Pdt Dr. Welfrid F. Ruku, M.Th, MA, sebagai pembimbing 2.

Sebelum memasuki pernikahan calon mempelai akan diberikan pemahaman tentang arti
menikah dan pemahaman berkeluarga, sebagai bekal dalam membentuk rumah tangga yang akan
mereka hadapi setelah menikah melalui pastoral gereja, yakni Penggembalaan Pra-Nikah.
Namun, pemberian bekal melalui Penggembalaan Pra-Nikah yang tidak efektif memberi
pengaruh dalam kehidupan pernikahan, karena tidak dapat membantu mereka untuk membangun
rumah tangga dengan baik. Kekudusan pernikahan yang semestinya menciptakan rumah tangga
yang saling melengkapi di dalam Kristus, menjadi tidak berarti bagi sebagian jemaat masa Kini.
Hal ini perlu menjadi perhatian, karena fenomena ini terjadi dalam kalangan gereja, terkususnya
Jemaat GMIT Ararat Haukoto. Faktor-faktor yang menimbulkan masalah ini terjadi karena
kurangnya pemahaman jemaat tentang materi Penggembalaan Pra-Nikah. Pemberian materi
berkisar pemahaman teologis selama 3 minggu dan kebutuhan non teologis hingga mencapai
batas waktu selama kurang lebih 3 bulan. Kenyataan yang terjadi justru sebaliknya, yaitu materi
tentang teologis dan non teologis hanya diberikan dalam 2-3 minggu saja. Hal ini kemudian
menghasilkan kurangnya pemahaman calon mempelai dalam rumah tangga dan berdampak pada
kehidupan rumah tangga mereka.

Adapun tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui konteks jemaat Ararat Haukoto di mana
pengembalaan pra-nikah bagi calon suami isteri dipraktikan, untuk mengetahui proses dan
efektivitas Penggembalaan Pra-Nikah bagi calon suami isteri di Jemaat GMIT Ararat Haukoto,
serta untuk mengetahui dan mengembangkan refleksi teologis pastoral terhadap efektivitas
pengggembalaan pra-nikah bagi calon suami isteri di Jemaat GMIT Ararat Haukoto Klasis Kota
Kupang Barat. Untuk menjawab tujuan dari penulisan skripsi ini, maka penulis menggunakan
metode yang dibagi dalam dua bagian yaitu metode penelitian yang mencakup : Penelitian
pustaka, dan penelitian lapangan serta observasi, atau teknik pengumpulan data yang paling
utama dalam penelitian. Di mana adanya pengamatan atau peninjauan secara langsung terhadap
objek untuk mengetahui kebenarannya. Selain observasi, penulis juga menggunakan wawancara
dengan teknik snow balling, Di mana penelitian akan berakhir ketika tercapai kejenuhan data atau
tidak ada data yang baru lagi dari informan yang diwawancara. Adapun metode yang kedua yakni
metode penulisan, yaitu deskriptif, analitis, dan reflektif.

Setelah melakukan penelitian dan analisis, penulis mendapati bahwa Penggembalaan Pra-
Nikah yang dilakukan ternyata tidak efektif. Hal ini terjadi karena pemberian materi yang kurang
efektif, disertai dengan waktu yang terbatas, sehingga menghasilkan kurangnya pemahaman dan
penerapan jemaat terhadap materi Penggembalaan Pra-Nikah dalam rumah tangga mereka.
Kenyataan yang demikian mengundang perhatian, terutama gereja untuk bagaimana
merefleksikan kembali peran, fungsi dan kehadiran gereja ditengah-tengah jemaat. Dalam
kaitannya dengan fenomena yang dikemukakan di atas, gereja perlu untuk menata kembali tugas
pastoral, yakni Penggembalaan Pra-Nikah. Karena itu, telah diuraikan juga sebuah materi dan
metode yang diusulkan untuk mewujudkan penggembalaan Pra-Nikah yang efektif.
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