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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Modifikasi permainan ring gantung adalah pembelajaran penjasoerkes 

layak digunakan untuk siswa karena: 

1) Pembelajaran Bola basket merupakan salah satu cabang olahraga yang 

sangat menarik, upaya memasukan bola kedalam keranjang lawan 

dengan memilih teknik tertentu merupakan ciri mendasar dari permainan 

bola basket, dalam kegiatannya, bola basket dilakukan dengan 

menggabungkan keterampilan dasar kemudian mengkolaborasikan 

dengan kajian biomekanika, sehingga mengkasilkan tekninik yang tinggi. 

Siswa merasa senang dalam bermain. 

2) Dalam pelaksanaan proses pembelajaran guru haruss memiliki 

kemampuan untuk berkreatifitas agar siswa tidak merasa jenuh karena 

pembelajaran yang cenderung monoton dan kurang optimal, misalnya 

dalam pembelajaran bola basket, setelah memberikan materi, guru juga 

mengadakan pertandingan kecil agar menarik perhatian siswa untuk ikut 

berpartisipas.  

3) Terbatasnya sarana-prasarana pembelajaran bola basket, maka guru 

berinisiatif untuk menciptakan sesuatu yang baru dengan memodifikasi 

yang sudah ada tetapi disajikan dengan cara yang menarik sehingga 

siswa merasa tertarik dan senang mengikuti pelajaran bola basket. 
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4) Pembelajaran bola basket yang dimodifikasi dimulai dari lapangannya 

yang dibuat dengan ukurannya lebih kecil, dan ring gantung dapat 

membuat siswa lebih kreatif dalam berbagai situasi dan kondusi yang 

menyenangkan dan mempermudah siswa dalam mengikuti pembelajaran 

bola basket. 

 

B. Saran 

1) Semoga ada yang menindak lanjuti penelitian ini agar hasilnya lebih 

sempurna. 

2) Dari modifikasi permainan ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

alternatif penyampaian pembelajaran penjasorkes  untuk siswa kelas atas 

sekolah dasar. Penggunaan model ini harus sesuai dengan apa yang telah 

direncanakan sehingga dapat mencapai tujuan yang diharapkan dalam 

pembelajaran penjasorkes. 

3) Bagi guru penjasorkes disekolah dasar diharapkan dapat 

mengembangkan model pembelajaran lainnya yang dapat digunakan 

sebagai pembelajaran disekolah dasar sesuai dengan karakteristiknya. 

4) Penggunaan modifikasi permainan ini harus memperhatikan keselamatan 

dan keamanan siswa. 


