BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai
berikut :
1. Anak-anak SD Tunfeu 1 aktif bermain permainan tradisonal
2. Perkembangan IpteK tidak mempengharui anak-anak terhadap
permainan-permainan tradisonal di SD Tunfeu 1 di karenakan lokasih atau
sekolah SD Tunfeu 1 masih terbilang di desa jadi anak-anak lebih
aktif bermain permainan tradisional
3. Adanya peran guru PJOK dalam mengaktifkan jenis-jenis permainan
tradisional di era kemajuan IPTEK
B. Saran
Berdasarkan hasil dan kesimpulan peneliti diatas, saran yang dapat peneliti
berikan sebagai berikut:
1. Siswa
Penelti berharap agar siswa-siswi tetap memainkan permainan-permainan
tradisional meskipun saat ini sudah ada permaina-permainan yang lebih
moderen mengingat permainan tradisional merupakan salah satu budaya
yang harus di lestarikan.
2. Guru penjasorkes
Di harapan untuk terus mengajarkan dan mengenalkan permainan-

permainan tradisional di era kemajuan IPTEK pada saat ini dengan
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menggunakan waktu, alat dan bahan yang seadanya meskipun sangat
terbatas.

3. Kepalah sekolah
Peneliti berharap melalui perantara kepala sekolah selaku pemimpin agar
dapat memberikan dan meyediakan fasilitas yang mendukung untuk
kegiatan bermain permainan tradisional dan juga termasuk memsukan
materi tentang permainan tradisional apabila sudah menggunakan kurikulum
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4. Pemerintah
Diharapkan agar pemerintah bisa bekerja sama dengan dinas pendidikan
sehingga kedepannya dalam membuat kurikulum yang baru dapat
memasukan permaianan tradisional ke dalam pembelajaran penjasorkes
mengingat permainan tradisional juga merupakan suatu budaya yang harus

di pertahankan.
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