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BAB V 

         PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari observasi,wawancara dan 

dokumentasi kepada guru Penjasorkes SMP Negeri 3 Mataru terkait dengan 

kreativitas guru Penjasorkes dalam mengatasi keterbatasan sarana pembelajaran 

senam di SMP Negeri 3 Mataru yaitu belum adanya sarana yang lengkap sehingga 

pada saat praket guru Penjasorkes menggunakan daun pisang sebagai alternatif 

pengganti meskipun siswa mengalami kesulitan karena sarana pengganti yang 

digunakan adalah tumpukan daun pisang kering. Peneliti juga menghimbau kepada 

guru Penjasorkes bahwa secepatnya diadakan pembelian matras guna memberikan 

kenyaman kepada siswa pada saat jam parket di lakukan. 

B. Manfaat Sarana 

Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, saran yang dapat di sampaikan yaitu: 

1. Bagi guru Penjasorkes harus memiliki kreativitas dan imajinasi yang tinggi 

sehingga dapat menanggani sarana yang tidak tersedia. 

2. Pihak sekolah seharusnya lebih memperhatikan lagi khususnya sarana dan 

prasarana Penjasorkes yang tidak tersedia. 

 

 

 

 

 


