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BAB V 

PENUTUP  

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan diatas maka disimpulkan bahwa : 

Pertolongan pertama pada kecelakaan atau disebut P3K sebagai layanan 

kesehatan yang mengedepankan kesigapan, fasilitas P3K hadir untuk 

menangani kecelakaan yang membutuhkan tindakan pertama yang cepat dan 

tepat. Oleh karena itu peran guru sangat penting untuk memberikan proses 

pembelajaran atau memberikan materi pada siswa tentang cara penanganan 

jika terjadinya cedera di lapanggan. Pertolongan pada saat mengalami cedera 

dan beberapa siswa yang sudah memahami pentingnya proses penanganan 

cedera dengan kegiatan pertolongan pada saat temamnya mengalami cedera 

itu sebabnya proses pembelajaran P3K berjalan dengan baik sesuai dengan 

kebijakan dari sekolah. Guru juga terus memiliki rasa tanggung jawab yang 

tak terhinggan untuk menjaga fasilitas yang telah disediakan. Namun, fasilitas 

tersebut masih sangat terbatas. Dengan kurangnya fasilitas tersebut jika 

andanya siswa yang mengalami cedera berat maka akan di rujuk kepihak 

Puskesmas, Rumah Sakit dan alternatif lain.  
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B. Saran 

Untuk tinjauan tentang pembelajaran pertolongan pertama pada 

kecelakaan di Sekolah Keberbakatan Olaharaga (SKO), peneliti memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Bagi siswa 

a. Siswa harus lebih mendalami pembelajaran P3K yang diterapkan 

disekolah agar bisa tau bagaimana cara menangani pertolongan 

pertama pada kecelakaan. 

b. Selalu mengikuti praktek yang diberikan oleh guru agar dapat 

menambah wawasan dan pemahaman yang lebih dalam berkaitan 

dengan materi P3K yang disampaikan oleh guru. 

2. Bagi guru 

a. Harapan dari sekolah adalah pemerintah memperhatikan setiap 

kebutuhan sekolah berkaitan dengan fasilitas P3K untuk menjamin 

kelancaran dari setiap kegiatan yang dilakukan oleh guru dan siswa 

berkaitan dengan pembelajaran P3K 

b. Guru harus memberikan contoh atau praktek yang lebik konkrit 

terkait dengan pembelajaran P3K yng ada di sekolah. 

c. Selalu memberikan nasehat kepada siswa agar lebih mendalami 

pentingnya pembelajaran P3K dimana pembelajara P3K sangat 

membantu siswa dalam hal menolong orang yang mengalami 

kecelakaan atau cedera. 

d. Selalu memantau siswa/siswi saat mereka mempraktekan cara 
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penanganan Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan atau cedera. 

3. Bagi Kepala Sekolah 

Harus melihat aktivitas guru ketika mengajar dan juga harus 

melakukan pengadaan sarana dan prasarana yang memandai sehingga 

siswa melakukan pembelajaran dengan baik dan efektif. 

4. Bagi peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebai referensi 

untuk penelitian selanjutnya sehingga dapat dikembangkan agar menjadi 

penelitian yang lebih baik lagi. 

5. Bagi Pemerintah 

Diharapkan untuk membantu sarana dan prasarana disekolah agar 

dapat melancarkan proses belajar mengajar pada pembelajaran P3k. 

 

  

  

 

 


