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Latar belakang: Dari  hasil observasi yang di lakukan oleh penulis yang 

berkolaborasi dengan guru penjasorkes di SMP Negeri Bati dimana saat itu 

para siswa sedang mengikuti proses belajar mengajar saya melihat bahwa 

siswa dalam melakukan passing atas tetapi banyak siswa yang hilang 

konsentrasi saat melakukan pasing. 

Tujuan penelitian: Tujuan dari peneliti ini adalah untuk mengetahui  

Pembelajaran Passing Atas Bola Voli Bagi Siswa SMP Negeri Bati. 

Metode penelitian: Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kualitatif yang digunakan sebagai cara atau prosedur untuk mengumpulkan 

data dengan cara observasi, wawancara, dan dokumentasi.  

Hasil dan pembahasan: Dari hasil Observasi, wawancara dan dokumentasi 

yang sudah dilakukan oleh peneliti di SMP Negeri Bati dalam pembelajaran 

bola voli mengenai passing  yang di terapkan berdampak baik pada hasil 

permainan. Permainan bola voli merupakan permainan yang dimainkan oleh 

dua tim yang dipisahkan oleh sebuah net, dalam permainan bola voli 

menggunakan tangan dengan cara dipantulkan, sedangkan tujuan dari 

permainan bola voli yakni melewatkan bola dari atas net agar dapat jatuh 

menyentuh dasar (lantai) wilayah lapangan lawan serta untuk mencegah bola 

yang sama dari lawan. Setiap tim dapat memainkan tiga pantulan untuk 

mengembalikan bola di luar perkenaan blok. Permainan bola voli tergolong 

permainan yang membutuhkan kemampuan, untuk memusatkan perhatiannya 

pada satu objek yang dimainkan bersama yaitu bola  

Simpulan: Peneliti menyimpulkan bahwa dari  proses pembelajaran bola voli 

yang sudah berlangsung saya sendiri mengamati bahwa dari materi yang  saya 

berikan kepada siswa/I itu sangat berguna bagi mereka. Oleh karena 

itu,sebelum melakukan passing  atas maka di lakukan satu gerakan yaitu 

gerakan melakukan passing atas tanta mengunakan bola sehingga kita bisa 

memahami gerakan passing yang baik dan benar. Dari materi yang saya 

berikan kepada mereka itu sangat menarik sehingga mereka bisa melakukan 

berbagai macam gerakan yang selama ini mereka tidak pernah melakukan 

gerakan tersebut. Dari berbagai macam tahap atau langkah-langkah yang saya 

berikan kepada mereka dalam melakukan passing atas, maka dari situ mereka 

sudah sedikit memahami langkah- langkah dalam melakuakan passing atas 

yang baik dan benar. 
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Background: Based on the results of observations made by the author in 

collaboration with Physical Education teachers at Bati State Middle School, where 

at that time the students were participating in the teaching and learning process, I 

saw that students were doing bottom passing, but many students lost concentration 

while doing the passing. 

Research objective: The aim of this researcher is to find out the Learning of 

Passing Over Volleyball for Bati State Middle School Students. 

Research method: This research method uses a qualitative descriptive method 

which is used as a method or procedure for collecting data by means of 

observation, interviews, and documentation. 

Research method: This research method uses a qualitative descriptive method 

which is used as a method or procedure for collecting data by means of 

observation, interviews, and documentation. 

Result and discussion: From the results of observations, interviews and 

documentation that have been carried out by researchers at Bati State Middle 

School in volleyball learning regarding passing that is applied has a good impact 

on game results. Volleyball game is a game played by two teams separated by a 

net, in volleyball games use the hands by bouncing, while the aim of the 

volleyball game is to pass the ball over the net so that it can fall to the ground 

(floor) of the opponent's field area and to prevent the same ball from the 

opponent. Each team can play three bounces to return the ball outside the block 

hit. The game of volleyball is classified as a game that requires the ability to focus 

on one object that is played together, namely the ball. 

Conclusion: The researcher concludes that from the data from the review of 

passing learning on volleyball at Bati State Middle School students understand 

more about the basic techniques of passing in volleyball games which include the 

movement of passing without using. Before passing using a ball, we do passing 

without the ball so we can adjust the position of the body when we are standing 

and also when we are dealing with the ball to do a good and correct top pass. 

students make passing movements using the ball so that students are proficient in 

doing good and correct top passing 
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