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Latar belakang: Akurasi passing adalah sebuah kemampuan mengoper bola yang
dapat membuat arah atau laju bola lebih terarah tepat sasaran agar sulit untuk
dijangkau atau direbut oleh lawan. Kemampuan akurasi ke arah sasaran
dipengaruhi oleh koordinasi gerak mata dan kaki.

Tujuan penelitian: (1) Untuk mengetahui kemampuan pemain dalam
memadukan koordinasi mata dan kaki pada saat melakukan Passingbola pada
pemain SSB Bali United Kristal Kupang(2) untuk mengetahui ketepatan pemain
SSB Bali United Kristal Kupang dalam melakukan Passing

Metode penelitian: Penelitian kuantitatif menggunakan pendekatan cross-
sectional (snapshot), penelitian ini dilakukan pada 30pemain SSB Bali United
Kristal Kupang U-16 pada tahun 2023. Pengambilan sampelnya menggunakan
teknik sampling jenuh. Teknik pengumpulan datanya ialah tes, yang terdiri dari
tes Koordinasi mata kakidan tes Akurasi Passing. Teknik analisis datanya adalah
analisis regresi linier sederhana melalui SPSS 22.

Hasil dan pembahasan: Hasil analisis regresi linier sederhana menunjukkan
sigt1(0,023) < 0,05 koordinasi mata dan kaki berpengaruh positif signifikan
terhadap akurasi passing pada pemain SSB Bali United Kristal Kupang.

Simpulan: (1) Ada pengaruh yangsignifikan koordinasi mata dan kaki terhadap
akurasi passing pada pemain SSB Bali United Kristal Kupang
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Background: Passing accuracy is the ability to pass the ball which can make the
direction or speed of the ball more directed to the target so that it is difficult for
the opponent to reach or grab. Accuracy towards the target is influenced by the
coordination of eye and foot movements.

Research objective: (1) To determine the player’s ability to combine eye and foot
coordination when passing the ball of SSB Bali United Kristal Kupang’s players,
(2) To determine the accuracy of SSB Bali United Kristal Kupang'’s players.

Research method: Thi quantitative research using a cross — sectional approach
(snapshot). This research was conducted on 30 players of U-16 of SSB Bali
United Kristal Kupang in 2023, sampling used a saturated sampling technique.
The data collection technique is a test, which consists of an ankle coordination
test and a passing accuracy test. The data analysis technique is simple linear
regression analysys via SPSS 22.

Result and discussion: The result of simple linear regression analysis | showed a
sig (0,023)) < 0,05 eye and leg coordination muscle had a significant positive
effect on passing accuracy for SSB Bali United Kristal Kupang's players.

Conclusion: (1) There is a significant effect of eye and foot coordination on
passing accuracy of SSB Bali United Kristal Kupang’s players.
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