
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti  dapat menyimpulkan 

bahwa Peran Guru Penjasorkes dalam Pembelajaran Permainan Sepak Bola 

adalah Peran guru sebagai pembimbing, fasilitator, motifator, organisiatoris, 

disaat proses pembelajaran berlangsung dan selalu memberikan mereka tugas 

tambahan untuk mereka kerja dirumah. Hal tersebut menunjukan bahwa guru 

sudah sudah membantu siswa yang mengalami kesulitan, serta 

mengembangkan potensi siswa melalui kegiatan yang kreatif, yang mereka 

laksanakan dalam suasana menyenangkan dan berani mengungkapkan 

pendapat secara terbuka sehingga hasilnya cukup menggembirakn. 

 

B. Saran 

Untuk meningkatkan peran guru penjasorkes dalam pembelajaran 

permainan sepak bola di SMAN 2 Kupang, peneliti memberikan saran 

sebagai berikut. 

1. Bagi Siswa 

a. Tetap  semangat dalam mengikuti pembelajaran sepak boladengan 

baik agar dapat mencapai hasil belajar yang maksimal. 



b. Selalu mengerjakan tugas yang di berikan oleh guru agar dapat 

menambah wawasan dan pemahaman yang lebih dalam berkaitan 

dengan materi yang guru sampaikan. 

2. Bagi Guru PJOK 

a. Selalu memberikan nasehat dan dukungan kepada siswa pada proses 

pembelajaran sepak bola, agar siswa tidak cepat bosan dan putus asa. 

b. Selalu memantau siswa/i selama proses pembelajaran sepak bola 

agar tujuan dalam pembelajaran dapat tercapai. 

3. Pemerintah  

a. Selalu memperhatikan setiap kebutuhan sekolah yang belum 

terprnuhi demi kelancaran dan kesuksesan dalam proses belajar 

mengajar di sekolah. 

b. Memperhatikan setiap siswa yang memiliki prestasi agar diberikan 

ruang atau bantuan beasiswa agar siswa lebih bersemangat dalam 

belajar. 

4. Bagi peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi 

untuk penelitian selanjutnya serta dapat dikembangkan agar menjadi 

penelitian yang lebih baik lagi. 

 

 


