
BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan fakta dari hasil penelitian diatas tentang Modifikasi Sarana Dan 

Prasarana Bola Voli di SD Negeri Naikoten 1 maka peneliti menyimpul kan 

bahwa: 

1. Penerapan proses pelaksanaan modifikasi alat bola voli pada siswa SD Negeri 

Naikoten 1 berjalan dengan baik, dengan alat yag di modifikasi  bola, tiang, 

net/jaring dan lapangan bola voli yang di modifikasikan. 

2. Modifikasi sarana dan prasarana bola voli pada siswa SD Negeri Naikoten 1 di 

lakukan dengan 3 ( tiga) tahapan yaitu: pendahuluan,inti dan penutup. 

3. Modifikasi permainan bola voli siswa SD Negeri Naikoten 1 dengan hasil belajar 

siswa yang tidak terlalu sulit karena dapat di sesuaikan dengan kurikulum yang 

ada dengan materi yang di sampaikan dan juga guru penjasorkes yang memilikis 

kill dan pengalaman mengajar. 

B. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas peneliti mmberikan kontribusi atau saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa 

 Dalam modifikasi sarana dan prasaran bola voli  siswa/i SD Negeri Naikoten 1 

suda sangat baik dan aktif dalam pembelajaran bola voli, namun ada beberapa 

siswa yang harus di latih dalam melakukan pasing dan servis dengan baik. 

2. Bagi Guru Penjasorkes 



Guru penjasorkes harus mampu menguasai materi pembelajaran bola voli, 

 baik secara lisan maupun praktek sehingga saat proses pembelajaran 

 berlansung siswa berperan aktif dalam pembelajaran.  

3. Bagi Kepala sekolah  

 Harus melihat aktivitas guru ketika mengajar dan juga harus meakukan 

pengadaan sarana dan prasarana yang memadai sehigga siswa melakukan 

pembelajaran dengan baik dan efektif. 

4. Bagi Pemerinta  

 Diharapkan membantu sarana dan prasarana disekolah agar dapat melancarkan 

proses belajar mengajar pada pembelajaran praktek olahraga. 

 


