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RINGKASAN 

GETRUDIS BULE (19390043). Sanitasi dan cemaran bakteri escherichia coli 

pada ikan tongkol (euthynnus affinis) yang dijual di pasar oesao kecamatan 

kupang timur kabupaten kupang. Prof. Dr. Ir. Siegfried Berhimpon, MS, MappSC 

sebagai Pembimbing I dan Yunialdi H. Teffu, S.Pi, M.Si sebagai Pembimbing II. 

Program Studi Teknologi Hasil Perikanan, Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan, 

Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang. 

 Sanitasi adalah upaya kesehatan dengan cara memelihara kebersihan 

lingkungan dari subyeknya. Misalnya menyediakan air yang bersih untuk 

keperluan mencuci, menyediakan tempat sampah untuk mewadahi sampah agar 

sampah tidak dibuang sembarangan. Penanganan dan sanitasi yang baik sangat 

diperlukan untuk tetap menjaga kesegaran ikan, makin lama berada di udara 

terbuka maka makin menurun kesegarannya. Ikan sebagai komoditas yang mudah 

dan cepat membusuk (high perishable food), memerlukan penanganan yang cepat, 

bersih, cermat dan dingin (quick, clean, careful and cool) sehingga mutu ikan 

dapat tetap dipertahankan sejak ikan diangkat dari laut hingga ikan didistribusikan 

atau dipasarkan ke konsumen. Salah satu mekanisme penanganan ikan dilakukan 

melalui penerapan sistem rantai dingin. 

 Berdasarkan hasil observasi sanitasi tempat penjulan ikan di pasar Oesao  

kurang baik, hal ini dilihat dari sanitasi tempat, peralatan dan kebersihan 

lingkungan pasar yang belum memenuhi standar sanitasi yang baik.  

 Cemaran bakteri Escherichia coli  pada sampel ikan tongkol (Euthynnus 

affinis) yang dijual di pasar Oesao Kabupaten Kupang diperoleh hasil, pada semua 

sampel ikan yang diambil dari meja penjual pertama dan meja penjual kedua 

dalah, 6,2 APM/gram dan 15 APM/gram, melebihi batas di tetapkan dalan SNI 

2729:2013 ikan segar. Pada sampel yang diambil dari meja penjual ketiga hasil 

yang diperoleh ˂ 3 APM/ gram, memenuhi standar yang ditetapkan dalam SNI 

2729:2013 ikan segar.  

 Berdasarkan hasil pengujian ceraman air yang sudah dipakai untuk 

mencuci ikan sampel air yang diambil dari tiga meja penjual hasil yang diperoleh 

adalah, 27 APM/ ml, 35 APM/ml dan 21 APM/ml, hal ini dapat dilihat bahawa air 

yang dipakai untuk mencuci ikan melebihi batas di tetapkan dalam SNI 2729:2013 

ikan segar. 

 

Kata Kunci: Sanitasi, Cemaran Bakteri, Ikan Tongkol, Pasar Oesao kecamatan    

Kupang Timur Kabupaten Kupang 
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SUMMARY 

GETRUDIS BULE (19390043). Sanitation and contamination of Escherichia coli 

bacteria in Tuna (Euthynnus affinis) sold at the Oesao market, East Kupang sub-

district, Kupang district. Prof. Dr. Ir. Siegfried Berhimpon, MS, MappSC as 

Supervisor I and Yunialdi H. Teffu, S.Pi, M.Si as Supervisor II. Fisheries Product 

Technology Study Program, Faculty of Fisheries and Marine Sciences, Artha 

Wacana Christian University, Kupang. 

 Sanitation is a health effort by maintaining the cleanliness of the 

environment of the subject. For example, providing clean water for washing 

purposes, providing rubbish bins to accommodate rubbish so that rubbish is not 

thrown carelessly. Good handling and sanitation is very necessary to maintain the 

freshness of fish, the longer it is in the open air, the more its freshness decreases. 

Fish as a commodity that rots easily and quickly (high perishable food), requires 

fast, clean, careful and cool handling (quick, clean, careful and cool) so that the 

quality of the fish can be maintained from the time the fish is removed from the 

sea until the fish is distributed or marketed to consumer. One mechanism for 

handling fish is through the implementation of a cold chain system. 

 Based on observations, the sanitation of the fish selling place at the 

Oesao market is not good, this can be seen from the sanitation of the place, 

equipment and cleanliness of the market environment which does not meet good 

sanitation standards. 

 Escherichia coli bacterial contamination on samples of tuna (Euthynnus 

affinis) sold at the Oesao market, Kupang Regency, was obtained, for all fish 

samples taken from the first seller's table and the second seller's table, 6.2 

APM/gram and 15 APM/gram, respectively. exceeds the limit set in SNI 

2729:2013 for fresh fish. In samples taken from the third seller's table, the results 

obtained were ˂ 3 APM/gram, meeting the standards set in SNI 2729:2013 for 

fresh fish. 

 Based on the results of testing the water concentration used to wash fish, 

water samples taken from three sellers' tables, the results obtained were, 27 

APM/ml, 35 APM/ml and 21 APM/ml, it can be seen that the water used to wash 

fish exceeded The limit is set in SNI 2729:2013 for fresh fish. 

 

Keywords: Sanitation, Bacterial Contamination, Tuna Fish, Oesao Market, East 

Kupang District, Kupang Regency 
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