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BAB V  

PENUTUP  

    

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai 

berikut:  

1. Peranan guru penjasorkes dalam penerapan teknik dasar  chets pass pada 

permainan bola basket kelas VIII di SMP Angkasa Kupang. Berjalan 

dengan baik. Terkait dengan siswa-siswi yang belum mengerti dengan 

materi yang dijelaskan, guru juga harus lebih kreatif, melayani, 

membimbing dan mengarahkan setiap siswayang kurang memahami, 

sehingga siswa-siswi dapat mengikuti proses pembelajaran dengan baik dan 

dapat dimengerti materi yang diberikan oleh guru.   

2. Peranan guru penjasorkes dalam menerapankan teknik dasar chets pass 

pada permainan bola basket kelas VIII di SMP Angkasa Kupang. Guru 

tidak mengalami kesulitan dalam menerapkan Teknik dasar chest pass 

dalam permainan bola basket.   

  

B. Saran  

Untuk peranan guru penjasorkes dalam menerapkan Teknik dasar chest 

pass dalam permainan bola basket di SMP Angkasa Kupang. Berdasarkan 

hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diuraikan, maka beberapa saran 

yang dapat peneliti sampaikan:  

1. Bagi pihak sekolah  
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Pihak sekolah memberikan bantuan kepada siswa melalui fasilitas 

dan kegiatan ekstrakurikuler, bidang akademik, yang memadai demi 

membantu siswa untuk mengembangkan  kemampuan dan potensi yang 

dimiliki oleh setiap siswa yang lebih baik.  

2. Bagi guru  

Guru harus mengetahui tingkat pemahaman siswa dalam 

mengembangkan pengetahuan yang baik di lingkungan sekolah maupun 

di lingkungan sosial lainnya.   

3. Bagi siswa  

Siswa harus mampu mencari tahu tentang materi yang belum di 

mengerti  dengan cara bertanya kepada guru,  membaca banyak buku, 

mencari tahu di internet  terkait materi yang belum mengerti.  

4. Bagi peneliti selanjutnya  

Bagi para peneliti lainnya yang tertarik untuk melakukan penelitian 

yang sama, agar mampu memperhatikan siswa yang mengalami 

kendalakendala yang terjadi di lapangn (tempat penelitian), Diharapkan 

hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi untuk 

penelitian selanjutnya serta dapat dikembangkan agar penelitian yang 

lebih baik lagi.  

  


