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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang kompetensi 

profesional guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan selama 

melaksanakan pembelajaran di masa pandemi Covid-19 maka dapat di 

simpulkan bahwa guru PJOK SD Negeri Lederaga menguasai materi, 

struktur, dan konsep keilmuan yang mendukung pembelajaran pada masa 

pandemi COVID-19, menguasai kompetensi inti dan kompetensi dasar 

pembelajaran, mengembangkan keprofesionalan secara berkelanjutan dengan 

melakukan tindakan reflektif, dan memanfaatkan teknologi informasi dan 

komunikasi untuk mengembangkan diri pada masa pandemi COVID-19. 

Namun, masih kurang dalam mengembangkan materi pembelajaran secara 

kreatif. Ini disebabkan karena kegiatan belajar mengajar yang terbatas. Dalam 

pembelajaran PJOK, guru melakukan pembelajaran yang berpusat pada 

siswa, memberikan pengalaman langsung dan bersifat fleksibel. Akan tetapi 

pembelajaran tidak dapat dilakukan secara menyenangkan dengan 

menggunakan prinsip belajar sambil bermain karena terbatasnya sarana dan 

prasarana pembelajaran secara daring dan luring. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas terdapat beberapa saran yang perlu 

peneliti paparkan guna mendukung keprofesionalan guru di sekolah yakni 

sebagai berikut:  

1. Sekolah perlu meningkatkan keprofesionalan guru dalam keadaan apapun 

seperti pada masa pandemi COVID-19.  

2. Sekolah perlu memberikan pelatihan untuk menjadi seorang guru yang 

profesional dalam keadaan apapun seperti pada masa pandemi COVID-19.  

3. Guru perlu meningkatkan keprofesionalannya dengan kesadaran diri 

sendiri.  

 

 

 


