BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai upaya guru Pjok dalammengembangan bakat
siswa ekstrakurikuler karate, futsal dan atletik di SD Negeri Nunbaun Sabu sangat baik .hal
utama keberhasilan kegiatan ekstrakurikuler karate, futsal dan atletik adalah peserta
mengalami  perubahan tingkah laku, lebih percaya diri dan mampu mengembangkan
ketrampilan dengan baik. Oleh karena itu pengembangan bakat pada ektrakurikuler karate,
futsal dan atletik di SD Nunbaun Sabu berjalan dengan baik dan membantu siswa meraih
prestasi yang membanggakan sekolah maupun diri sendiri dan orang tua.
B. Saran
Sesuai dengan hasil penelitian, maka peneliti dapat menyarankan hal-hal sebagai
berikut:

1. Pihak sekolah agar lebih memfasilitasi kegiatan ekstrakurikuler di SD Nunbaun Sabu.

2. Pelatih/guru harus terus meningkatkan kedisiplinan dalam melatih dan kemampuan
dalam menyusun dan mengaplikasikan program latihan.

3. Bagi siswa agar lebih bersemangat dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler untuk
dapat lagi mengembangkan bakat mereka.

4. Bagi orang tua lebih mendukung dan memotivasi anak dalam mengembangkan bakat

mereka.
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