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ABSTRAK 

 

PERAN GURU PENJASORKES DALAM MEMBERIKAN MOTIVASI 

SISWA KELAS V PADA KEGIATAN EKSTRAKURIKULER SEPAK 

BOLA DI SDI WOLOWARU 4 

 

Adrianus Andianus Wika
1*

, Agustinus J. Nafie
2
, Isak Riwu Rohi

3 

 
1,2,3

Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang, 

Indonesia 

 

email. wikaadrianus@gmail.com  

 

Latar belakang: Berdasarkan latar belakang masalah, Peran Guru penjasorkes 

dalam memberikan motivasi siswa kelas V pada kegiatan ekstrakurikuler sepak 

bola di SDI Wolowaru 4 kegiatan ekstrakurikuler sepak bola di SDI Wolowaru 4 

tidak pernah membawa nama sekolah dalam mengikuti perlombaan di tingkat 

kecamatan. SDI Wolawaru 4 tidak pernah terlibat dalam kegiatan sepak bola. Hal 

ini dikarenakan kurangnya fasilitas yang tersedia masih terbatas.  

Tujuan penelitian: Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Peran Guru Penjasorkes dalam memberikan motivasi siswa kelas V Pada kegiatan 

ekstrakurikuler sepak bola di SDI Wolowaru 4. 

Metode penelitian: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data yang digunakan melalui observasi, 

Wawancara dan Dokumentasi serta teknik analisis data dalam penelitian ini yaitu 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Sampel pada penelitian 

ini adalah Guru PJOK dan lima (5) orang Siswa kelas V SDI Wolowaru 4.   

Hasil dan pembahasan: kegiatan ekstrakurikuler sepak bola merupakan salah 

satu kegiatan yang dapat mengembangkan minat dan bakat siswa. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa dalam kegiatan ekstrakurikuler sepak bola tidak terlaksana 

dengan baik, karena fasilitas yang tersedia baik sarana maupun prasarana 

disekolah masih kurang, sehingga kegiatan ekstrakurikuler tidak berjalan dengan 

baik. 

Simpulan: Peran Guru penjasorkes dalam memberikan motivasi pada kegiatan 

ekstrakurikuler sepak bola di SDI Wolowaru 4 banyak siswa-siswi yang mau 

mengikuti kegiatan sepak bola. Tetapi fasilitas yang tersedia di sekolah masih 

kurang dalam mendukung kegiatan ekstrakurikuler dan juga guru kurang melatih 

siswa tentang teknik dasar dalam permainan sepak bola. 

Kata kunci: Peran guru, motivasi, ekstrakurikuler; 
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ABSTRACT 

 

PERAN GURU PENJASORKES DALAM MEMBERIKAN MOTIVASI 

SISWA KELAS V PADA KEGIATAN EKSTRAKURIKULER SEPAK 

BOLA DI SDI WOLOWARU 4 

 

Adrianus Andianus Wika
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, Agustinus J. Nafie
2
, Isak Riwu Rohi

3 
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Physical Education, Health, and Recreation Study Program, Faculty of Teacher 
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email. wikaadrianus@gmail.com  

 

 

Background: Based on the background of the problem, the role of Physical 

Education teachers in motivating fifth-grade students in extracurricular football 

activities at SDI Wolowaru 4, and extracurricular soccer activities at SDI 

Wolowaru 4 have never brought the name of the school to participate in 

competitions at the sub-district level. SDI Wolawaru 4 has never been involved in 

soccer activities. This is due to the lack of available facilities are still limited. 

Research objectives: The Aim of this study was to find out the role of the 

Physical Education Teacher in motivating fifth-grade students in soccer 

extracurricular activities at SDI Wolowaru 4.  

Research method: The method used in this research is descriptive qualitative 

with data collection techniques are used through observation, interviews, and 

documentation as well as data analysis techniques in this study, namely data 

reduction, data presentation, and conclusion. The samples in this study were 

PJOK teachers and 5 (five) fifth-grade students at SDI Wolowaru 4. 

Results and discussion: Soccer extracurricular activities are one of the activities 

that can develop students' interests and talents. The results of the study show that 

soccer extracurricular activities are not carried out properly, because the facilities 

available, both facilities and infrastructure at school, are still lacking, so 

extracurricular activities do not go well. 

Conclusion: The role of the Physical Education teacher in motivating soccer 

extracurricular activities at SDI Wolowaru 4 has many students who want to take 

part in soccer activities. However, the facilities available at schools for 

extracurricular activities and teachers also do not train students on basic 

techniques in playing soccer. 

Keywords: Football extracurricular activities; 

 

 

 



xvi 

   
 

BIODATA PENULIS 

 

        

 

 

A. Identitas 

1. Nama :  Adrianus  Andianus Wika  

2. Tempat/ tanggal lahir :  Dilli, 9 Juli 1997 

3. Alamat  :  Jl. Bunga Jati, RT. 13/ RW. 05, Oesapa Barat, 

Kupang  

4. Nomor handpone : +62 822 35717836 

5. Alamat email : wikaadrianus@gmail.com  

6. Nama Ayah : Yoseph  Peke 

7. Nama Ibu : Getrudis  Ere 

 

B. Riwayat pendidikan 

1. SDI Wolowaru 4                 (2004 – 2010) 

2. SMPK Wolowaru                (2010 – 2013) 

3. SMA Negeri 1 Wolowaru   (2013 – 2016) 

 

 


