
ABSTRAK 

Skripsi ini mengkaji fenomena disharmonisasi keluarga di kalangan Kristen masa kini 

melalui pendekatan Metode Studi Kasus. Disharmonisasi dalam keluarga merupakan suatu 

kondisi ketidakseimbangan dan ketidakharmonisan dalam interaksi antara anggota keluarga, 

yang dapat menimbulkan beberapa dampak diantaranya dampak fisik, dampak psikis, 

dampak, sosial, dan dampak spiritual. Penelitian ini bertujuan untuk memahami akar 

permasalahan, faktor penyebab, dan dampak dari permasalahan disharmonisasi dalam 

keluarga khususnya pada Keluarga Kristen. Dalam penelitian ini penulis menggunakan 

pendekatan Metode Studi Kasus dalam mengumpulkan data melalui proses aancara. Keluarga 

yang diwawancarai adalah satu Keluarga Kristen yang mengalami permasalahan 

disharmonisasi. Hasil wawancara menunjukan bahwa disharmonisasi yang terjadi dalam 

keluarga narasumber disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya tekanan ekonomi, 

perubahan sosial dan budaya, serta peran teknologi dalam kehidupan keluarga. akibatnya 

hubungan antar anggota keluarga mengalami ketegangan yang berdampak negatif pada 

kesejahteraan keluarga secara keseluruhan. Penelitian ini juga memberikan wawasan 

mendalam tentang dinamika disharmonisasi dalam Keluarga Kristen dan implikasinya bagi 

upaya memperbaiki hubungan dalam keluarga. Tulisan ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi bagi para peneliti, konselor, dan pendeta, serta bagi mereka yang ingin memahami 

lebih dalam tentang tantangan dan peluang dalam membangun keharmonisan dalam Keluarga 

Kristen masa kini.         
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