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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Simpulan 

 

Analisis hasil observasi aktivitas guru pada siklus I dan II yakni: 

aktivitas guru memperoleh penelitian yang dilakukan observer berjumlah 33 

dengan rata-rata (82.50) dengan kategori baik pada siklus I, sedangkan pada 

siklus II perolehan skor penilaian yang diperoleh dari observer 35 dengan 

rata-rata (87,50) dengan kategori baik sekali. Kemudian, observasi aktivitas 

siswa dan guru pada siklus 1 dan II memperoleh hasil 8 siswa tuntas dan 16 

tidak tuntas. sedangkan pada siklus II memperoleh kategori baik dari 24 siswa 

sehingga memperoleh kriteria Tuntas. Maka ditarik kesimpulan Hasil belajar 

siswa mengalami peningkatan pada materi pembelajaran roll depan bagi 

siswa SD Persitim 1 Kupang. 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti menyarankan : 

 

1. Bagi siswa 

 

Siswa hendaknya berperan aktif dalam proses pembelajaran. Hal 

ini dapat ditunjukan melalui kegiatan diskusi kelompok, pengamatan dan 

tanya jawab bersama guru. 
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2. Bagi guru 
 

Harus lebih kreatif dalam menyiapkan   strategi, metode, model 

dan media yang digunakan untuk menciptakan pembelajaran yang lebih 

efektif dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

3. Bagi sekolah 
 

Sekolah diharap dapat menunjang proses pembelajaran dalam kelas 

dangan menyediakan alat peraga dalam setiap pelajaran khusus dalam 

pelajaran PJOK agar materi yang disampaikan dapat diserap oleh 

siswa. 


