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ABSTRAK

MODIFIKASI SARANA DAN PRASARANA PERMAINAN BOLA KASTI
DALAM PEMBELAJARAN PENJASORKES DI SD GMIT BESNAKE

Yudianus lassa’”, Ramona M. Mae?, David Loba®

123program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan IImu
Pendidikan, Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang, Indonesia

email. yudilassaudi@gmail.com

Latar belakang: Modifikasi menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI)
adalah pengubahan, maksudnya pengubahan dari bentuk semula, dari yang kurang
menarik menjadi lebih menarik tanpa menghilangkan fungsi aslinya.

Tujuan penelitian: Modifikasi sarana dan prasarana dalam pembelajaran
permainan bola kasti di SD GMIT Besnake.

Metode penelitian: Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif
desskriptif, subjek yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa kelas V dan
guru penjas di SD GMIT Besnake. Teknik pengumpulan data yang dilakukan
dalam penelitian ini menggunakan 1). Observasi, 2). Wawancara, 3).
Dokumentasi, guna melengkapi data penelitian.

Hasil dan pembahasan: Data yang dikumpulkan selanjudnya dianalisis dengan
menggunakan metode deskriptif kualitatif. Dalam pembelajaran bola kasti
ditemukan Kurangnya sarana dan prasarana dalam pembelajaran bola Kkasti,
sehingga membuat guru berinisiatif untuk membuat modifikasi sarana dan
prasarana pembelajaran bola kasti menggunakan bebak kelapa, serabut kelapa
dan daun gewang.

Simpulan: Dengan adanya modifikasi sarana dan prasarana pembelajaran bola
kasti sehingga dapat membatu guru dalam menangani permasalahan dan dapat
membantu siswa agar lebih mudah memahami pebelajaran serta dapat menguasai
teknik gerak dasar bola kasti.

Katakunci: Modifikasi Sarana Dan Prasarana Permainan Bola Kasti Dalam
Pembelajaran Penjasorkes.
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ABSTRACT

MODIFIKASI SARANA DAN PRASARANA PERMAINAN BOLA KASTI
DALAM PEMBELAJARAN PENJASORKES DI SD GMIT BESNAKE

Yudianus lassa’”, Ramona M. Mae?, David Loba®

12physical Education, Health, and Recreation Study Program, Faculty of Teacher Training and
Education, Artha Wacana Christian University, Kupang, Indonesia

email. yudilassaudi@gmail.com

Background: Modification according to the Big Indonesian Dictionary (KBBI) is a
change, meaning changing from its original form, from less attractive to more attractive
without losing its original function.

Researc hobjective: Modification of facilities and infrastructure in learning
baseball games at SD GMIT Besnake.

Research method: This research method uses descriptive qualitative methods, the
subjects used in this study were fifth grade students and physical education
teachers at SD GMIT Besnake. Data collection techniques carried out in this study
used 1). Observation, 2). Interview, 3). Documentation, in order to complete the
research data.

Result and discussion: The data collected was then analyzed using a qualitative
descriptive method. In baseball learning, it was found that there was a lack of
facilities and infrastructure in baseball learning, thus making the teacher take the
initiative to make modifications to the baseball learning facilities and
infrastructure using coconut bebak, coconut fiber and gewang leaves.

Conclusion: With the modification of baseball learning facilities and
infrastructure so that it can help teachers in dealing with problems and can help
students to more easily understand learning and be able to master baseball basic
motion techniques.

Keyword: Modification of Baseball Game Facilities and Infrastructure in
Physical Education Learning.
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