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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang “survei tentang 

pendekatan taktis dalam meningkatkan belajar passing sepakbola”, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pendekatan taktis yang diberikan oleh guru adalah permainan, atau 

melakukan pemanasan yang sesuai dengan karakter kecabangan yang 

diajarkan dalam sub bahasan yaitu sepakbola. 

2. Pada bagian pendahuluan guru menyiapkan sarana dan prasarana 

pendukung yang sesuai dengan karakter kecabangan yang akan diajarkan. 

3. Pada bagian inti, keterampilan teknik dasar yang diberikan oleh guru 

dimodofikasi kedalam bentuk permainan, serta siswa-siswi diberikan 

kesempatan sebanyak mungkin untuk memperagakan atau melakukan 

aktivitas gerak. 

4. Sarana dan prasarana yang dimodifikasi sesuai dengan kondisi yang ada 

disekolah. 

5. Penutup, guru melakukan evaluasi materi ajar sesuai dengan 

keterampilan yang telah diajakan, dan guru memberi motivasi pada 

siswa-siswi untuk kembali mempelajari keterampilan gerak yang telah 

dipelajari pada materi yang telah diajarkan. 
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B. Saran 

Berdasarkan penelitian dan kesimpulan diatas, makapenerapan metode 

pendekatan taktis pada siswa kelas X SMA Negeri 1 Satarmese melakukan 

upaya-upaya sebagai berikut: 

1. Untuk sekolah lebih memperhatikan media  pembelajar siswa terlebih 

khusus sarana dan prasarana dalam olahraga, agar siswa lebih aktif lagi 

dalam belajar. 

2. Kepada guru penjasorkes diharapkan untuk lebih meningkatkan lagi 

kualitasnya dalam mengajar terlebih khusus dalam penggunaan metode 

pendekatan taktis, dan memanfaatkan media pembelajaran dengan baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


