BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Strategi guru penjasorkes dalam

pembelajaran praktek bola voli yang secara virtual maka dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1.

Pemahaman siswa dalam pembelajaran praktek bola volisecara virtual
sangat ditentukan oleh kenyamanan siswa terhadap suasana selama
proses pembelajaran berlangsung, ketertarikan siswa terhadap materi
yang diberikan, kesiapan siswa sebelum mengikuti proses pembelajaran
dan strategi yang digunakan oleh guru selama proses pembelajaran
berlangsung.

Dalam pembelajaran virtual ada beberapa faktor penentu yang harus
dilaksanakan sesuai dengan tahapan pembelajaran vyaitu kegiatan
pendahuluan atau pemanasan, Kkegiatan inti dan penutup atau
pendinginan.

Menindaklanjuti surat edaran Kementrian Pendidikan dalam rangkah
memutuskan rantai penyebaran virus corona tersebut, maka pihak
sekolah mengambil kebijakan kepada seluruh siswa dan guru untuk dapat
melaksanakan proses pembelajaran secara virtual di SMP Adhyaksa 2

Kupang.



B. Saran
Sesuai dengan hasil penelitian, maka peneliti dapat menyarankan hal-hal
sebagai berikut:

1. Pihak sekolah agar dapat memfasilitiasi siswa dan guru dalam proses
pembelajaran secara virtual di SMP Adhyaksa 2 Kupang.

2. Kepada guru penjasorkes agar dapat menciptakan suasana pembelajaran
penjasorkes secara virtual yang menyenangkan bagi siswa di masa
pandemic covid-19, penerapan materi dan praktek yang dapat meningkatkan
minat dan respon siswa dalam belajar.

3. Bagi siswa agar lebih bersemangat dalam melaksanakan pembelajaran

penjasorkes secara virtual dengan baik.



