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ABSTRAK 

PERAN GURU PENJAS DALAM PEMBENTUKAN NILAI KARAKTER 

PADA PESERTA DIDK KELAS VIII SMPN NILOPO 

 

Dafit Semuel Bako
1*

, Agustinus J. Nafie
2
, Julian J. Leko

3 

 
1,2,3

Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang, Indonesia 

  

    email;bakodavid@gemail.com 

 

Latar belakang;Pembentukan karakter peserta didik mempunyai peranan yang 

sangat penting dilingkungan keluarga, sekolah, dan masyarakat. Pendidikan 

formal seperti sekolah memberikan pengajaran dengan segala bentuk pendidikan 

baik secara akademik maupun non akademik yang dilakukan oleh seorang 

pendidik. 

Tujuan; penelitian ini untuk mengetahui peran guru pendidikan jasmani 

memperkuat karakter siswa. Metodelogi penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data pengamatan, wawancara, 

koisioner, dan dokumentasi serta analisis data penyajian data dan penarikan.  

Meetode; penelitian ini menunjukkan bahawa. Pendidikan olahraga dan jasmani 

sangat baik dalam pembentukan karakter siswa yang Pertama: karakter 

menghargai atau menghormati semua komponen dalam aktivitas olahraga. 

membuat guru PJOK lebih punya banyak peluang dalam pembentukan karakter 

siswa.  

Hasil dan pembahasan; Karakter yang ingin dibentuk adalah religius, nasionalis, 

integritas, gotongroyong, dan mandiri. Guru pendidikan jasmani berperan dan 

mengawasi terhadap karakter-karakter yang menyimpang dalam pembentukan 

karakter peserta didik.  

Kesimpulan; Guru pendidikan jasmani juga berperan dan dapat merubah sikap 

dan mental dari siswa. Siswa yang mempunyai sifat takut atau ragu dalam 

menjalankan suatu aktivitas dengan pembelajaran, pelatihan dan bimbingan yang 

terarah dan terprogram dengan baik secara bertahap akan berubah menjadi siswa 

seperti yang diharapkan. 
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ABSTRACT 

PERAN GURU PENJAS DALAM PEMBENTUKAN NILAI KARAKTER 

PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII SMPN NILOPO 

  

Dafit Semuel Bako
1*

, Agustinus J. Nafie
2
, Julian J. Leko

3 

 
123

Physical Education, Health, and Recreation Study Program, Faculty of Teacher Training and 

Education, Artha Wacana Christian University, Kupang, Indonesia 

 

Email;bakodavid@gemail.com 

 

Background; The character building of students has a very important role in the 

family, school and community. Formal education such as schools provide learning 

with all forms of education both academically and non-academically carried out 

by an educator. 

Research objective; The purpose of this study is to determine the role of physical 

education teachers to strengthen the character of. The research method used is 

descriptive qualitative techniques of collecting data observations, interviews and 

documentation as well as data analysis of data presentation and withdrawal.  

Research method ; The results of this study indicate that First Physical Education 

is very good in shaping student character, namely the characters respect each other 

and respect all components in sports activities, making Physical Education 

teachers have more opportunities in shaping student character. The two characters 

who want to be formed are religious, nationalist, integrity, cooperative and 

independent.  

Result and discussion;  Physical education teachers play a role and supervise the 

deviant characters in the formation of students' character. Physical education 

teachers also play a role and can change the attitudes and mentality of students. 

Conclusion; Students who have the nature of fear or doubt in carrying out an 

activity with learning, training and guidance that is well-directed and well-

programmed will gradually turn into students as expected. 
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