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“Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang 

memberi kekuatan kepadaku” 
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ABSTRAK 

ANALISIS KESULITAN MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN TUGAS AKHIR 

Mese M. Ataupah.
1*

, Agustinus J. Nafie
2
, Jimmy CH. Atty

3 
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Program Studi Pendidikan Jasmani, Kesehatan, dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Kristen Artha Wacana, Kupang, Indonesia 

 

email. Messeataupah726@gmail.com 
 

Latarbelakang:Pendidikan merupakan bagian yang tidak dapat dipisahkan dengan 

kehidupan insan manusia. Pendidiksan merupakan sarana untuk memperoleh 

kelangsungan hidup manusia dalam alih generasi secara berkesinambungan. Namun 

dalam perjalanannya mahasiswa PJKR lambat dalam mencari judul dan menyelesaikan 

skripsi, Mahasiswa PJKR semester akhir kesulitan membagi waktu antara mengerjakan 

skripsi dengan kegiatan atau hobi, Mahasiswa masih terpengaruh dari teman mahasiswa 

lain yang masih belum mengerjakan skripsi, Belum diketahuinya kesulitan mahasiswa 

dalam penyusunan tugas akhir skripsi. 

 

Tujuan penelitian:Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kesulitan mahasiswa dalam proses penyusunan tugas akhir skripsi. 

Metodepenelitian:Penelitian ini menggunakan desain kualitatif. Subjek penelitian adalah 

mahasiswa prodi PJKR semester akhir yang sedang mengerjakan Tugas Akhir Skripsi. 

Objek penelitian ini adalah menganalisis kesulitan mahasiswa prodi PJKR semester akhir 

dalam penyusunan tugas akhir skripsi. Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa 

wawancara. Instrumen penelitian yang digunakan berupa pedoman wawancara. Teknik 

analisis data menggunakan model Miles dan Huberman.  

 

Hasil dan pembahasan: Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa PJKR 

mengalami kesulitan dalam penyusunan skripsi. Kesulitan yang dialami antara lain: 

karena sulitnya menentukan judul dan topik penelitian, kesulitan dalam mengidentifikasi 

dan merumuskan masalah, kesulitan dalam menentukan jenis dan desain penelitian, 

kesulitan dalam mencari jurnal, kesulitan dalam menuangkan ide atau gagasan ke dalam 

tulisan ilmiah, dan juga kesulitan dalam mengumpulkan, mengolah dan menyajikan data. 

 

Simpulan: Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan bahwa respon mahasiswa prodi 

PJKR semester akhir terhadap proses penyusunan tugas akhir skripsi secara keseluruhan 

sudah sedikit mengetahui tetapi masih banyak kekurangan yang belum diketahui. 
 
 

Katakunci:; ANALISIS KESULITAN MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN TUGAS 

AKHIR 
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ANALISIS KESULITAN MAHASISWA DALAM PENYUSUNAN TUGAS AKHIR 

Mese M. Ataupah.
1*

, Agustinus J. Nafie
2
, Jimmy CH. Atty

3 

 

 
123

Physical Education, Health, and Recreation Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, 

Artha Wacana Christian University, Kupang, Indonesia 

 

email. Messeataupah726@gmail.com 

 

Background: Education is an inseparable part of human life. Education is a means to 

obtain human survival in the transfer of generations on an ongoing basis. However, along 

the way, PJKR students are slow in finding titles and completing their thesis. Final 

semester PJKR students have difficulty dividing their time between working on their 

thesis with activities or hobbies. 

 

Research objective: The goal to be achieved in this study is to find out the difficulties of 

students in the process of preparing the final thesis assignment. 

 

Research method: This study uses a qualitative design. The research subjects were final 

semester PJKR study program students who were working on their final thesis 

assignment. The object of this research is to analyze the difficulties of final semester 

PJKR study program students in preparing their final thesis assignment. Data collection 

techniques used in the form of interviews. The research instrument used was an interview 

guide. Data analysis techniques use the Miles and Huberman models. 

 

Result and discussion: The results showed that PJKR students experienced difficulties in 

preparing their thesis. The difficulties experienced included: the difficulty in determining 

the title and research topic, the difficulty in identifying and formulating the problem, the 

difficulty in determining the type and design of the research, the difficulty in finding 

journals, the difficulty in pouring ideas or ideas into scientific writing, and also the 

difficulty in collecting , processing and presenting data. 

 

Conclusion: Based on the results of the research and discussion, it was found that the 

response of final semester PJKR study program students to the process of preparing the 

final thesis assignment as a whole already had a little knowledge but there were still 

many deficiencies that were not yet known. 

 
Keyword: ANALYSIS OF STUDENT DIFFICULTIES IN THE FINAL PROJECT 

PREPARATION 
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