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                                                              BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pembahasan yang diuraikan diatas, maka dapat disimpulkan 

bahwa:  

Minumnya peran gereja  yang menyebabkan Faktor dalam mencegah penyalah 

gunaan minuman keras  

Pencegahan primer upaya pencegahan agar orang sehat tidak terlibat dalam 

penyalagunaan alkohol pencegahan sekunder  upaya pencegahan pada saat 

penggunaan alkohol sudah terjadi dan diperlukan upaya penyembuhan, pencegahan 

tersier upaya untuk merehabiitasi para penggunaan alkohol dan proses penyembuhan 

faktor pendampingan atau bimbingan dari gereja dan orang sekitar. Dalam hal ini 

Peran gereja merujuk pada peran pendeta,UPP dan BPP pemuda serta tokoh adat. 

Pendeta sebagai ketua majelis pada gereja yang berperan mencegah penyalah gunaan 

minuman keras pada kalangan pemuda sangatlah penting, dalam hal ini Pendeta 

sebagai penasehat dan pembimbing yang mengarahkan atau mencegah pemuda agar 

tidak terlibat dalam praktek minuman keras. 
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5.2 Saran 

1. Pendeta 

Pendeta harus mengadakan PA setiap minggu untuk membimbing pemuda 

agar terhindar dari penyalah gunaan minuman keras. 

2. UPP dan BPP Pemuda 

Ketua UPP dan BPP harus mengumpulkan pemuda atau menyusun jadwal 

PA bagi pemuda setiap minggu agar dapat dibimbing untuk menjauhi penyalah 

gunaan minuman keras. 

3. Tokoh Adat 

Tokoh adat perlu mengadakan pertemuan khusus dengan Pendeta, UPP dan 

BPP serta orang tua dalam mencari solusi untuk mengatasi pemuda dalam 

penyalah gunan minuman keras. 

 

 

 


