A.

BABYV

PENUTUP

Simpulan

Hasil penelitian, diperoleh bahwa kegiatan ekstrakurikuler cabang

olahraga sepak bola di SMA Negeri XI Kecamatan Maulafa Kota Kupang

Tahun 2016 secara rinci terlampir sedangkan secara keseluruhan pelaksanan

dari kegiatan tersebut, yaitu sebagai berikut:
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Pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler sepak bola di SMA Negeri XI,
belum sepenuhnya berjalan secara maksmil, karena masih ada beberapa
siswa yang terlambat datang atau tidak dapat mengikuti latihan karena
berbagai hal sehingga pembina dan pembantu pembina kegi
ekstrakurikuler sepak bola tidak nampak melakukan latihan secara
sistematis

Faktor-faktor pendukung ekstrakurikuler sepak bola di SMA Negeri X1
dipengaruhi oleh beberapa faktor, di antaranya mempunyai program,
menyediakan sarana prasarana, dukungan orang tua, dan sekolah juga
menyediakan dana yang berasal dari Bantuan Operasional Sekoiah
(BOS).

Hambatan dalam pelaksanaan ekstrakurikuler sepak bola di SMA
Negeri XI schingga belum terlaksana secara optimal karena
pelaksanaan  tidak  sesuai  dengan rencana progam  sekolah,

masih banyaknya siswa yang belum disiplin saat pelaksanaan
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Ekstrakurikuler sepak bola berlangsung, dan terbatasanya jumlah
pembina sepak bola yang tidak sebanding dengan jumlah siswa peserta

ekstrakurikuler sepak bola.

B. Saran
Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan hasil
penelitian ini, antara lain:

1. Agar pembina kegiatan ekstrakurikuler sepak bola agar lebih tegas
dalam meningkatkan kedisiplinan siswa terutama dalam hal kehkadiran
dengan cara memberikan sanksi atau hukuman bagi siswa yang tidak
hadir.

2. Agar pihak sekolah terus menudukung dan memfalitasi siswa dengan
sarana dan prasarana latihan dlam kegiatan ekstrakurikuler sepak bola
sehingga siswa lebih termotivasi dalam kegiatan tersebut, sehingga
tujuan dari kegiatan ekstrakurikuler sepak bola dapat tercai.

3. Agar hendaknya pembina kegiatan ekstrakurikuler sepak bola secara
optimal dan lebih aktif mengawasi dan memantau kegiatan

ekstrakurikuler sepak bola setiap minggunya.



