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MOTTO 

 
“Selama ada niat dan keyakinan semua 

akan jadi mungkin” 

 

 

Skripsi ini kupersembahkan kepada:  

1. Tuhan Yesus Kristus dan Bunda Maria 

2. Bapak Rovinus Seran dan Mama Prisila Luruk 

3. Kelompok Tiberias  

4. Almamater tercinta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR ISI 

 

Judul                                    Halaman  

COVER ...................................................................................................................  i 

PERNYATAAN ......................................................................................................  ii 

RINGKASAN .........................................................................................................  iii 

SUMMARY ............................................................................................................  iv 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................................  v 

LEMBAR PENGESAHAN ....................................................................................  vi 

KATA PENGANTAR ............................................................................................  vii 

UCAPAN TERIMA KASIH ...................................................................................  viii 

RIWAYAT PENDIDIKAN ....................................................................................  xi 

MOTTO...................................................................................................................  xii 

DAFTAR ISI ...........................................................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR ..............................................................................................  xv 

DAFTAR TABEL  ..................................................................................................  xv 

DAFTAR LAMPIRAN  ..........................................................................................  xvi 

BAB I. PENDAHULUAN ......................................................................................  1 

 1.1. Latar belakang ..........................................................................................  1 

1.2. Rumusan Masalah.....................................................................................  3 

1.3. Tujuan dan Manfaat Penelitian .................................................................  3 

 

BAB II. TINJAUAN PUSATAKA .........................................................................  4 

2.1. Pengertian Garam .....................................................................................  4 

2.2. Jenis dan Manfaat Garam .........................................................................  4 

       2.3. Pembuatan Garam Secara Tradisional ......................................................  8 

2.4. Kualitas Garam  ........................................................................................  9 

2.5. Standar Kualitas Garam ............................................................................  9 

2.6. Gambaran Umum Lokasi .........................................................................  11 
2.7. Kemasan dan Manfaatnya ........................................................................  13 



BAB III. METODE PENELITIAN.........................................................................  16 

3.1. Waktu dan Tempat Penelitian...................................................................  16 

3.2. Materi Penelitian.......................................................................................  16 

3.3. Metode Penelitian .....................................................................................  17 

3.4. Variabel Pengamatan ................................................................................  18 

3.5. Analisis Data.............................................................................................  21 

 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ...............................................................  22 

4.1. Gambaran Umum kelompok Tiberias  .....................................................  22 

4.2. Kadar Air  .................................................................................................  24 

4.3. Suhu Ruang  ..............................................................................................  27 

4.4. Kelembaban  .............................................................................................  28 

 

BAB V. KESIMPULAN .........................................................................................  31 

5.1. Kesimpulan ...............................................................................................  31 

5.2. Saran  ........................................................................................................  31 

 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................  32 

LAMPIRAN ............................................................................................................  36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR GAMBAR 

 

Nom

o

r  

 Halam

an  

1. 

 

 

Prosedur Pembuatan Garam Tradisional di Kelompok 

Tiberias 

Kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang……………

…………… 

 

24 

2. 

 

 

Profil Hasil Pengujian Kadar Air dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam 

Tradisional di Kelompok 

Tiberias, Kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang

……………… 

 

 

 

25 

3. 

 

 

 

 

Profil Pengukuran Suhu Ruang dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam 

Tradisional di Kelompok 

Tiberias, Kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang

…..................... 

 

 

 

27 

   4. Profil Pengukuran Kelembaban dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam 

Tradisional di Kelompok Tiberias, Kelurahan 

Oesapa Barat, Kota Kupang........................ 

 

 

  28 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

Nomo

r  

 Halama

n  

1. Persyaratan Mutu Garam Konsumsi Beriodium (SNI 

3556-2016) 

……………………………………………………

……... 

 

10 

 

2. Syarat Mutu Garam Bahan Baku untuk Garam 

Konsumsi Beriodium (SNI 4435-

2917)…………………………………… 

 

11 

 



    3. 

 

 

 

 

  

Hasil Pengujian Kadar Air dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam 

Tradisional di Kelompok Tiberias, Kelurahan Oesapa 

Barat, Kota Kupang ………………………. 
 

 

 

 

24 

 

 

 

   

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Nom

o

r  

 Halam

an  

1. 

2.  

 

 

3.  

 

 

4.  

 

 

5.  

Daftar Istilah ……………………………………………… 

Hasil Pengujian Kadar Air dengan Penggunaan Kemasan 

dan Lama Penyimpanan Garam Tradisional di 

Kelompok Tiberias, Kelurahan Oesapa Barat, Kota 

Kupang ……………………… 
Hasil Pengukuran Suhu Ruang dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam Tradisional 

di Kelompok 

Tiberias, Kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang……

………… 
Hasil Pengukuran Kelembaban dengan Penggunaan 

Kemasan dan Lama Penyimpanan Garam Tradisional 

di Kelompok 

Tiberias, Kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang……

………… 

Dokumentasi Penelitian 

………………………………………..  
 

 

36 

 

 

37 

 

 

37 

 

 

37 

38 

 

 

 

 


